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       المستخلص: 

هيفت اليراسممممممممممممم  ىلت التعرلا ن،ت  وا ر اجود الي امن    د  ال يو   
اجست رار الأسري كم  ري د أس س  د يؤاران ن،ت است رار الص    ن،ت 

اجسمممممر ، ُ ه  سسمممممهي سمممممه ل  ال عممممم ك ل،عع  الأسمممممر ن،ت الت    و  
الأوراض المزو   د ن و ا ه    ي    و ل   أ   ف ك أسمممريم  ي اات  ر 

( ود أرب ب الأسممممممممر ال     د فن 446ن    نشمممممممم ام   غسمممممممم     ، ت  
 ،  قي انتمي  اليراس  ن،ت الم هج ال عفن و     الج ل الأاضر  ،   

الت ، ،ن، ُ ه  ي    ير اسممتن    كودا  رم سمم   لجم  ال      م ا،صممت 
اليراسممم  ىلت أن الأود الي امن  مال الرك ز  الأسممم سممم   لت   ر اجسمممت رار 
الأسمممممري فن و     الج ل الأاضمممممر، ُ ه أا تت ال ت مج    د أار  ي 

( يؤكي ف ه أن قير  رب الأسر  ن،ت  وو د Sig=0.020دجل  ىُص م    
الي اء   فف ود ُي  الت  را  ال فسمممممممممممم    الم د  م فن الم   ل،  را عت 

(، Sig=0.088أهم     د  ال يو   الصمممم    كع ول وؤار ىُصمممم م     
وم   شممممممممممممم ر ىلت  ملأ    فن ليلأ الأسمممممممممممممر  م   الأ ل ي  لت افر الي اء 

م  كشممممفت ال ت مج ند  ن يد فن كضممممر ر  و ،   ن،ت   د  ال يو  م ك
 30ىدراك هذا اجسممت رار  سعزلأ لمت  ر العمر، ُ ه    صممر   د ف ت د  

سممممممممممممم  (  هن الف   الأقل اسمممممممممممممت رارا، ُ ه  زداد ف ه  اجلتزاو    45 -
الترب ي ،  التع، م  ،  الصمممم    لء   ء، وم   جع،ه  أكار ُسمممم سمممم     ج   

راسمم  غضممر ر   عزيز سمم  سمم   أي   ص فن الأود الي امنم    عممن الي
الأود الي امن    ف ر العع  غوسمممممممع ر وين و  كو ل ي  قصممممممم لأ ل، ف   

، ا عممممم  الف    العمري  الأك ر سممممم   ، غ نتن ر  ي ن،ت اجسمممممت رار اجسمممممر 
 الع ول الأكار  وا را  فن  م سك الأسر  و  ر   غج د  ال يو   الص   م

،   د  ال يو   ي ت رار اجسمممممر اجود الي امن، اجسممممم المفتاحية  ال لمات
 الص   ، ارب ب اجسر، الج ل الأاضرم
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 Abstract: 

his study aimed to identify the impact of 

pharmaceutical security and healthcare services quality 

on family stability, as these are two key factors 

affecting family stability. Easy access to treatment 

enables families to cope with chronic illnesses without 

facing financial challenges or family disintegration. A 

simple random sample of 446 heads of households 

residing in the Al Jabal Al Akhdar region of Libya was 

selected. The study adopted a descriptive research 

design and used a questionnaire as the primary data 

collection tool, which was analyzed using SPSS 

software.  The results demonstrated a statistically 

significant effect (Sig = 0.020) confirming that the head 

of household's ability to secure medication reduces 

psychological and financial stress. In contrast, 

healthcare service quality was not statistically 

significant (Sig = 0.088), indicating that families place 

greater importance on medicine availability than on 

service quality. The results also revealed a variation in 

family stability, attributable to age.The 30-45 age group 

most was found to be the least stable, as this stage is 

associated with greater educational, parental, and 

healthcare responsibilities for their children, making 

them more sensitive to any shortage of pharmaceutical 

security. The study recommended the need to 

strengthen pharmaceutical security policies and 

provide treatment at subsidized prices as a top priority 

to maintain family stability, especially for older age 

groups. 

Keywords: Pharmaceutical Security, Family Stability, 

Quality of Healthcare Services, Heads of Households, 

Al-Jabal Al-Akhdar. 

 المقدمة  .1
 سعي الرن    الصممممم    الرك ز  الأسممممم سممممم   ل،ت م   النشمممممري   الأود ال  ون فن المجتمع   المع عمممممر ، ُ ه  شممممم ل الأود 

اجست رار الص ن  اجقتص دي  يعت ر ش ع  ود اش  ك التزا  الي ك  ت ي ي رن    ع    لم ا   ه  الي امن أُي أهي و يدا  
 غ نتن ر ان الي اء  ال ذاء الأ اُمرم

 سعت ر   ف ر الأد ي  الآو    المضممممم    الج د ، ىلت    م ايو   الرن    الصمممم    ن ل   الج د ، رك ز  د أسمممم سمممم ت د 
هم   عمعن ن،ت   ف   الأعن ء الم ل  ،  ال يّ ود الضمممم      الصمممم   ،  ةممممم ن قير  الأسممممر لت   ر اسممممت رار الأسممممر م ف

ن،ت ال ف   ن،ت أد اره  اجقتصممممم د    اج تم ع  ، وم   سسمممممهي فن  ه    الم  لا فن  ه         لو  :  السممممم،من  ن     د 
 م(265صم2025ر ين ،
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لءد ي  الأسمم سمم      د  ايو   الرن    الصمم    ه  ُر ى سمم  ن أعمم ل ىج ن لم   ،  ؤكي الت  رير أن ال عمم ك الع دك 
 ب ج ت  ك ىلت السمممم     (WHO, 2021) أن سممممعسممممل الإوياد الي امن   ا ه   ي     سمممم م   ؤار ن،ت  فر  الي اء    د ه

متي لتشمممل قير  ال م   الإق، من  الم ،ن،  جي أن   د  ال يو   الصمم    ج   تصممر ن،ت التشمم  ص  العع  ف سممم،  ل  
  .(Al-Damen, 2017) (الص ن ن،ت   ف ر الي اء كجزء ود أغع د الج د   اجنتم د    اجستج غ 

ن صر ا غ نتن ر   سعي الأود الي امن غو ه ىو      ال ص ك المستمر ن،ت الأد ي  الضر ري   ال ق    ود ىس ء  است ياوه  
ا عيا  الأود الي امن، ج سمم م  ود اعك ىسمم ء  اسممت يا  الأد ي   ان (Saxena, 2025  كر   مأسمم سمم    فن اسممت رار الأسممر 

الم عمممممم ف ، أ  الم اد م ر المشممممممر ن ، أ  ني  ال ير  ن،ت   مل    ل   الأد ي  الضممممممر ري ، ير نلأ ار ن     ون شممممممرا   تف قي 
 ال زان   الأسري ،  ني  اجست رار الم لن،  اجة راغ   ال فس  م

تم  ال،  ن،    يييا  فن و     الج ل الأاضمممممممممر،   ر  اشممممممممم  ل   الربلأ   د كف ء  الم م و  الصممممممممم     ال اق  فن المج
اج تم نن لءسممممر ، ف جاتعك فن الأود الي امن أ   را     د  ال يو  ج يت قف أار  ن ي الج  م ال  ن،  ل  متي ل شمممم ل 

 يم ة      فس     اقتص د    ه مع  ن،ت ال   ء الأسر 
ىن ني  قير  رب الأسر  ن،ت  وو د العع  أ  ال ص ك ن،ت ايو  ع    جم   يؤدي ىلت  نزن  اجست رار الأسري، 

لذا،  و ن هذ  اليراسمم  لتسمم،لأ الضمم ء  (Conger et al., 2010) .الم دي  شمم ء عممران      ج  ند ال ،ر اليامي  اجر ن ك 
 .لاعا  فن      و ،    ت ،م غ ا   ن،م    دق     ن،ت هذ  الععق  التف ن،     د المت  را  ا

 ماكلة الدراسة  .2
   ي عممممممممممع ب     م م   وسممممممممممتمر  فن ىوياد الأد ي     ص ُ د و    فر  زمن لءد ي   ني  كف    ىو       عمممممممممم ك 
الجمه ر ىلت الأد ي  الأسمممم سمممم     ي ت وسممممت لأ ال يو   الصمممم    فن ورافر الصمممم   الع و ، و  ااتعف    و      ق، م  ، 

 ن   ك  را  فن الأسمممممع ر، و  ا  ب الرق غ  أ  المت غع  ال   و  ، ال  ص   صممممم   وت ررا  فن الأد ي   ار ف  شمممممهي السممممم   ُ ه 
 م(Elfituri et al.,2018) ن، ه وم  يا ر ال ،ر ُ ك قير  الم ا   د ن،ت   مل    ل   الأد ي   قير هي ن،ت ال ص ك 

ود الي امن    د   تمال المشممم ،  فن    د فج     د   ،ع   الأسمممر فن و     الج ل الأاضمممر  ب د ال اق  الفع،ن لء
ال يو  ، ُ ه يسعُظ أن   ص غعض الأد ي  أ   ي ن   د  الرن    يؤدي ىلت  زايي الض  ط ال فس    الم ل   ن،ت الأسر، 

 وم  قي يهيد  م س ه   است راره م
 ما هو أثر الأمن الدوائي وجودة الخدمات الصاااااحية على ب لت لن  م د عمممممممم  م  المشمممممممم ،  فن التسمممممممم  ك الرم سممممممممن: 

 الاستقرار الأسري؟
 أهداف الدراسة  .3

 ق  س وست لأ الأود الي امن المت ح لءسر فن و     الج ل الأاضرم م1
     ي وست لأ   د  ال يو   الص    ود   ه   مر المرا ع دم م2
 ال شف ند    ع  الععق    د   فر الي اء    د  ال يو   ب د وست لأ اجست رار الأسريم م3
 لت س د الم م و  الص    غم   ضمد ال م    اج تم ع   لءسر م   ي ي   ع    لص  ع ال رار م4
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 أهمية الدراسة  .4
 النظرنة الأهمية  .4.1

المميراسممممممممممممممم   العرب مم  التن  ربلأ   د المت  را  ال   مم  الإداريمم   الممي اء  الج د (  المت  را  اج تممم ع مم   اجسممممممممممممممت رار   ممير  
الجييي   التف    فن ال صمم ك ن،ت الأد ي  الأسمم سمم  ،  ج سمم م  كم   سمم،لأ هذ  اليراسمم  الضمم ء ن،ت اج ج ه    الأسممري(م

 ك    توار اجسر  ا ع  ف    اليال الم ي د غ ل ض    المر ن  غ لأد ي   ال يو  م
 الأهمية التطبيقية  .4.2

 د  ز يي وييري المسممممتشممممف     عمممم  ع ال رار فن ل     غمؤشممممرا  و يا    ُ ك ا ع  سمممم   الأداء الصمممم ن ن،ت ُ    الم ا 
 ال  و  م

ان الق م  المضمممممممممم ف  لهذ  اليراسمممممممممم  فن ا ت  له  ود الت عمممممممممم   الع   ل،مشمممممممممم ،  ىلت الت ييي الرقمن  الت ، ل العم ر لأاره  
 .اج تم نن، وم   جع،ه  ور ع   ه و   لءك د م  د  المم رس د فن وج لن الإدار  الص     الع،   اج تم ع   ن،ت ُي س اء

 حدود الدراسة  .5
دراسمممممم  أار المت  ريد المسممممممت ، د  الأود الي امن    د  ال يو   الصمممممم   ( ن،ت المت  ر الت غ   الموضااااو ية  الحدود م1

  اجست رار الأسري(م
 سمممتهيلا اليراسممم  أرب ب الأسمممر ال     د فن و     الج ل الأاضمممر، غصمممفتهي المع   د غ رار التي  ر  الحدود البااارنة  م2

 ار ك  ن الأسر مالص ن  الم لن  المسؤ ل د ند است ر 
 ل      غم   شم،ه ود وين  ة اُن  أري لا(م -ال     الج رافن لم     الج ل الأاضر  الحدود المكا ية  م3
 م2026الفتر  الم صص  لجم  ال       الم يا     الت ، ل الإُص من اعك الع    الحدود الزما ية  م4

 متغيرات الدراسة  .6
 المتغيرات المستقلة  .6.1

  ي  س غوغع د  الت فر، سه ل  ال ع ك، الج د ، ال ير  الم د  (م الأمن الدوائي  

  س غوغع د  اجنتم د  ، اجستج غ ، الأو ن، التع  ف، الم،م س  ( جودة الخدمات الصحية     

 المتغير التابع  .6.2
  ي  س غوغع د   ال فس  ، اجقتص د  ،  اج تم ع  (م الاستقرار الأسري  

  موذج الدراسة  .7
ال م    الت لن الععق  السمممممممممممم       د وت  را  اليراسمممممممممممم ، ُ ه  سفترض أن   د  ال يو   الأود الي امن هم  ي ةمممممممممممم  

 :الم رك ن الأس س  ن لت   ر اجست رار داال الأسر 
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 (   موذج الدراسة1)شكل 

 فرضيات الدراسة   .8
 (:H1)فرضية الرئيسة الأولى ال .1
دجل  ىُصمممممممممم م   لءود الي امن ن،ت اجسممممممممممت رار الأسممممممممممري  الت فر، ال عمممممممممم ك، الج د ، ال ير  الم د  ( ن،ت ي  ي أار     

 اجست رار الأسري فن و     الج ل الأاضرم

  (:H2)فرضية الرئيسة الثا ية ال .2
تع  ف( ن،ت اجسممت رار ي  ي أار    دجل  ىُصمم م   لج د  ال يو   الصمم   م غوغع ده   اجنتم د  ، اجسممتج غ ، الأو ن، ال

 مالأسري 

 :(H3)الفرضية الرئيسة الثالثة  .3
   ي فر    ا  دجل  ىُصمممممممممم م   فن ى  غ   المن  ا د ُ ك اجسممممممممممت رار الأسممممممممممري  سعزلأ ل،مت  را  الي م مراف    العمر،  

 وت سلأ اليال(م
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 مفاهيم الدراسة  .9
  :الأمن الدوائي

ه   م ا رام    (Lane et al.,2024)  عري  وعترلا غه ن لم    لمصممم ، ن   افر الأد ي   ال ير  ن،ت   مل    ل فه  ج ي  ي
ىو        افر اجد ي   سممممممممممممممه ل  ال عمممممممممممممم ك ال ه   قير  الي ل  ن،ت   مل    ل فه  وم   ع د غ لإ ج ب ن،ت   د  ال يو   

 الص    ك ر ود ُ    اجفراد د ن  م  زم

 الخدمات الصحية جودة 

 عرلا و مم  الصمممم   الع لم   الج د  الصمممم    ن،ت ا ه  التم شممممن و  المع ي ر  اجداء الصمممم    غ ري   أو    و   ل  ود  
 تم ، غ  ه  ؤدي ىلت ىُياث     ر  وا ر ن،ت  سممممممممن  ال  ج  المرةمممممممم  ،   سممممممممن  ال ف   ،  الإن ق ،  سمممممممم ء الت ذ  لمجا

 ه  الفر    د وست لأ   قع   العمعء ل، يو  المت قع   الميرك م ودة اجرائياً وتعرف الج (3، صم2016   د  ،

 ي الاستقرار الأسر 

 عرلا غ  ه الج  الأسمممري الذي  سممم د  اج سمممج    التف هي  الت افر   د أفراد      ن الععق   اج تم ع   ق مم  ن،ت التع  ن 
ري  التع  ر ند الرأي،  قير  الأفراد  ن،ت   مل وسؤ ل   هي   ا ن  هي  الت    و  المت  را  الم ت،ف   الشهرا ن  اجُترا  ُ 

غ  ه  م    ت يد ف ه الأد ار     ت ف ه الععق     د افراد  الاساااتقرار الاساااري اجرائياً  فونعر  (م275، صم2022 ا، ف ، 
 اجسر  ال اُي  ن،ت اجُترا   يس ده  اج سج    الت ا ن ال فسن  اج تم نن 

  مفهوم الأسرة 

ي اج تم ع   الأسممممم سممممم   التن  ت  ن ود وجم ن  افراد ير ن  ن غصمممممع  الي  أ   (33،صم2010نرفه   اُمي، غ  ه  الُ 
الز ا  أ  الت  ن،   تم ز غو ه   تشمم رك فن ال     ال  و  ،   عمل ن،ت  ،    ُ     أنضمم مه  اج تم ع    ال فسمم  ،   عت ر 

 جتم مال،    الأس س   فن الم

 الدراسات السابقة   .10
اليراسمممم  ىلت دراسمممم  أهي ال يو   الت  ع   الصمممم    الم يو  ل،مرةمممت  هيفت(  2026) واخرون الساالمي،   دراسااة

 أسمممرهي ود ق  ل  م    سمممم  ل، يو   ال     غم  فم    ر ل،  أار هذ  ال يو   ن،ت المرةمممت  أسمممرهي، غ لإةممم ف  الت 
ن،ت و هج المسممم  أهي الصممممع ب   التن   ا ه الأسممممر فن اجسممممتف د  ود ال يو   الصمممم    الت  ع  م  قي انتمي  اليراسمممم  

( وفرد  ود أسمممممر المرةمممممتم  أ هر   ت مج اليراسممممم  أن أار ال يو   128اج تم نن، أ ريت اليراسممممم  ن،ت ن    ق اوه   
الصمم    الت  ع   ن،ت المرةممت  أسممرهي   ء  ير   ور فع ،  ه  و   ع ك ىدراك الأسممر لأهم   هذ  ال يو   فن   سمم د 

 مريض  أسر همال ة  الص ن  ال فسن  اج تم نن ل،
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وشممممم رك   ود ن مع  ورةمممممت   ي ال  ج   783أ ريت اليراسممممم  ن،ت  :Khandelwal et al. (2025)دراساااة 
ي  الع     المركز ،   لك ود اعك الإ  غ   ال ر   ُ ك الصمممممممع ب   الم ل   التن ي ا ه  ه  غعي شمممممممهرم  اُي ود دا لهي ُ 

ن،ت  سممممم   وسعيّل  ود وق  س الت   ي الشممممم ول ل،صمممممع ب   الم ل  م  ار ن ت الصمممممع ب   الم ل    زي د  اجكت  ب  ال ،ر ليلأ 
ي  الع      أفراد الأسمممممممر ،  ا  ف ض اجسمممممممتعياد ال فسمممممممن    د  ال     غعي شمممممممهرم  اُي  اعا  أشمممممممهر ود دا ك المريض ُ 

 المركز م
ا،صمممممت اليراسممممم  ان الع اول اج تم ع    الي م مراف    ،عم د را  أك ر فن الصمممممع ب   الم ل   ود الع اول السمممممريري م   سعيّ 

ق ه  الصممع ب   الم ل   وؤشممرا  ن،ت ا  ف ض   د  ُ    الأسممر م اةمم فت اليراسمم   ت مج ويلأ ا تشمم ر الصممع ب   الم ل    ن ا
ال ا م ،     يعه  م ر الع دك،  ال     ىلت أدل م ُ ك اليني  التياع  الع و  ل،ت ف   ود ال ت مج السمممممممممممممم،     أ  ه ني  

 المس  ا م

  عمممم،ت الت ان الصممممع ب   الم ل   لمرةممممت سممممر  ن الأ ف ك سمممم همت فن   A et al. (2024) ،Ritterدراساااة
الع لم   فن وعيج  الن  ء ن،ت ق ي ال    ، ىج أن ُجي العمء ال اق  ن،ت الأسممممممر  يه ر ال ت مج الصمممممم      ف قي التف      

ج يزاك م ر وفه    م و  م اكي  ال ت مج ن،ت ال     المس،   ىلت  ة  ى  ر و هجن ق مي ن،ت ال       و  و  ي ك وسعتمي ، 
   سر  ن الأ ف كملت   ه الس  س    التياع  الفعّ ل  لمع لج  الصع ب   الم ل   فن نع

و  ل  و شممممم ر  لسمممممر  ن الأ ف ك ُ ه أ معت  م عه  ن،ت  35شمممممم،ت اليراسممممم   :Roser et al. (2019)دراسااااة 
التوا ر ال   ر ن،ت ال ةمممممم  اج تم نن  اجقتصمممممم دي ل، الييد فن  م   اليراسمممممم  م  ف    هذا التوا ر غشمممممم لم ك  ر ُسممممممم 

ظ ا تش ر ا  اسع   ج      ن   العمل ليلأ ال الييد، وال  رك العمل أ  ف يا ه، ج س م    د الأوه  مالم     الج راف  م لُ 

سممممممم هي ا  ف ض اليال المصممممممم ُم فن  ي د  العمء الم لن الذي  شمممممممعر غه الأسمممممممر، غ لإةممممممم ف  ىلت  ي د  ال ف    المتع،   
ُ   غعي التشمممم  ص ون شممممر  ، ىج أ ه  اسممممتمر  ُتت  غ لسممممر  نم ك  ت الع اقم اج تم ع    اجقتصمممم د   السمممم،    أكار  ةمممم 

،  التع فن المن ر  ليلأ غعض ف    ال الييدم  ورُ

، 2023ىلت س تم ر 2018أس ريت ورا ع  و هج   لم  ج  وس ّ م  و ش ر  ود ن     et al. (2024) Mestreدراسة
الإن ق  الذه   م  ا هر  لن ه ىار ال يو   الصمممممممممم    المتمركز  ُ ك اجسممممممممممر   التن أ ريت ن،ت اسممممممممممر أ ف ك ود   ي 

ال ت مج   سممم    و،      ود اعك رةممم  الأسمممر ند ال يو   الصممم     ان   د  ال يو    تفر و  اُت      اجسمممر   التن 
لع ت د را و  ري  فن است رار الم م و  اجسري ، فضع ند الرة  ند ال يو   الص    الم يو  لهذ  الع مع م  ا عت 

 اشراك اجسر  فن العم،   العع    لضم ن  م   هي    س د   د  ال يو   الص   ماليراس  غ لربلأ   د 

  التعقيب على الدراسات السابقة .11
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ن،ت أن   د  ال يو    Khandelwal et al. (2025 ،et al. (2024) Mestre)(، 2026أ معت اليراس    الس،من، 
الصممم    الم يو  ج   تصمممر لا ره  ن،ت الج  م ال  ن،  ل  متي لتشممممل   سممم د ال ةممم  ال فسمممن  اج تم نن لءسمممرم  هذا 

 يؤكي فرة   الن ه ال  لن غون   د  ال يو  هن ُجر الزا ي  فن ُم    الأسر  ود التف ك ال   ج ند ة  ط المرضم

أن العمء الم لن ال   ج ند    ل   : Roser et al. (2019)، A et al. (2024) ،Ritterفن ُ د أ هر  دراسممممممممممممم   
عي و  را العع   ا    ع العمل  سمممم م  يه را  ُ دا  فن   د  ُ    الأسممممر م فن ُ د ان الأود الي امن    فر الي اء  ام ه(  

 الأ ك لعكت  ب  ال ،ر الأسريم وهي لتج  م الأسر "الصع ب   الم ل  " التن  عفته  اليراس   غو ه  الم رك

   الفجوة البحثية .12
رمي     ك اليراسمممممم   السمممممم غ   ليا ر اجقتصمممممم د    اج تم ع   ل،مرض، ىج أ ه  ركز  غشمممممم ل أك ر ن،ت الأوراض المزو   

لصمممم     ال ةمممم  اج تم نن  اجقتصمممم دي   وا ره  ن،ت اجسممممر     م  سمممم، ت دراسممممت   ن،ت الأود الي امن    د  ال يو   ا
كع ول وسمممت ل،  رب ه  مممممممممممممممممم جسمممت رار الأسمممري كم م و  وت  و، ، وم   مء فج   وعرف    تع،ر غ  ف    وا ر اسمممتياو  الي اء 

    د  ال يو  فن ال ف   ن،ت  م سك الأسر   است راره م

 منهجية البحث   .13
 عتمي هذ  اليراسممم  ن،ت الم هج ال عمممفن الت ، ،ن،  ه  الم هج الذي      ن،ت  عمممف الم هر  كم  هن فن ال اق ،  ود اي 
  ، ،ه  غ سمممممممت يا  الأسممممممم ل م الإُصممممممم م   الم  سمممممممن  التن  ت  سمممممممم و     ع  اليراسممممممم   وت  را ه  ود اعك  ر  وج ال زو  

ت يا  اجاتن را  الإُصمممم م   فن الإُصمممم ء ال عممممفن  التن اشممممتم،ت ن،ت (   ي اسمممم(SPSSالإُصمممم م   ل،ع،   اج تم ع   
 الت رارا   ال سم الم  ي ، المت س    ال س    م

  ، ل ، (: ل،ت  ر ود ان   أدا  اليراسممممم Cronbach's Alpha اشمممممتمل الإُصممممم ء اجسمممممتيجلن ن،ت وع ول ألف  كر  ن    
  ، ل التن يد ، (: ليراس  أار المت  را  المست ،  فن المت  ر الت غ Multiple Regression Analysisاج  يار المتعيد  

 ( ل، شف ند الفر     د أكار ود وت سلأ ُس  نمOne-Way ANOVAالأُ دي  

 مجتمع وعينة الدراسة  .13.1
  يتمال وجتم  اليراس  فن  م   أرب ب الأسر ال     د فن و     الج ل الأاضر  ،    م مجتمع الدراسة 

  عت ر هذ  الع    وما،   ك ف   ىُصمممممممم م     ،( ون  ا   446 ي اات  ر ن    نشمممممممم ام   غسمممممممم     ، ت   الدراساااااة عينة  
 لمجتم  الن ه، وم   م   ال ت مج در   ن ل   ود ال   ،   ل،تعم يم

 أداة الدراسة )الاستبيان(  .13.2
مي اصممم صممم   ل ت  سمممم و   أهيالا اليراسممم   ب  ته م     ن اجسمممت   ن فن  ي    ير اسمممت   ن كودا  رم سممم  لجم  ال      ، عمممس

 ( ف ر  و  ن  ن،ت اعا  و   ر رم س  ك لت لن:27ع ر ه ال ه م   ود  
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ف را (:  ق ك ويلأ   فر الأد ي  الأسمممممممممممممم سمممممممممممممم    نيال     يعه    وا ره  ن،ت  مو      9الأود الي امن   المحور الأول • 
 الأسر م

ف را (:  ق ك وسمممت لأ الرةممم  ند المرافر الصممم     ق  ا  الت اعمممل    د   9       د  ال يو   الصممم المحور الثا ي • 
 الرن    الم يو م

ف را (:  ق ك ويلأ التم سممممك  الهي ء ال فسممممن  اج تم نن داال الأسممممر   نعقته  9اجسممممت رار الأسممممري   المحور الثالث • 
 غ ل  ل  الص   م

  عينة الدراسة الصدق والثبات )صمحية الأداة( .13.3
 
 

 ()الفاكرو باخمعامل ثبات الاتساق الداخلي لمحاور الاستمارة   (1جدول )
 

ُسمممممممممممم ب وع ول ار ن ط   رسمممممممممممم ن ل ل ف ر  و  الم  ر الت غ  له ،  أ هر  ال ت مج أن  : ي  د(1  رقي  ي ك ود اعك
(، 888م0(م  ب، ت الق م  الإ م ل   فن ااتن ر الف  كر  ن   لءدا   01م0 م   المع وع  دال  ىُصمممممممم م    ن ي وسممممممممت لأ  

  هن ق م  ومت     ع ك ان     ن ل    لعست   نم

 .لأفراد العينةينة حسب الخصائص الديموغرافية توزنع مفردات الع  (2جدول )

 معامل الثبات ألفا كرو باخ عدد العبارات المحور
 0.817 9 الأمن الدوائي

 0.908 9 جودة الخدمات الصحية
 0.773 9 الاستقرار الأسري 

 0.888 27 المجموع ال لي

 النسبة المئونة الت رار البيا ات العامة
 %1م69 308  كر الجنس

 %9م30 138 أ ات
 

 العمر
 %0م9 40 س   30أقل ود 

 %6م44 199 س   45م  30ود 
 %4م46 207 س   45أكار ود 

 
 المستوى العلمي

 %3م38 171 دراس   ن،  
 %6م38 172   وعن

 %5م19 87 د ،  
 %6م3 16 ا   ي  ن و  أ اقل
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( فن و     الج ل الأاضممممممر  ،    ، 446ال صمممممم مص الي م مراف   لع    اليراسمممممم   ن  :(2 رقي ي ةمممممم  الجي ك 
م  يتسمممممر هذا و  9م30ون  ا  (،    م  شممممم ،ت الإ  ث  سمممممن  % 308  1م69ُ ه   ت ف   الذك ر ن،ت الع      سمممممن  %

م  ال،  ن وسمممممممممؤ ل    وو د "، ُ ه م لن   و  يت لت الر ل فن المجترأرب ب الأسممممممممم    ع  وجتم  اليراسممممممممم  الذي اسمممممممممتهيلا "
س   هن الأكار  ما ع    سن   45اجُت      الي ام    التع ول و  المؤسس   الص   م  يتض  ان الف   العمري  الأك ر ود 

م هذا الت  رب  شمممممم ر ىلت أن م ل    المن  ا د هي ود 6م44سمممممم     سممممممن  % 45ىلت  30،  ، ه  ون شممممممر  الف   ود 4م%46
ل  ةمممج   المسمممؤ ل  ند ىن ل  الأسمممر، وم   جعل لراءهي ُ ك الأود الي امن  اجسمممت رار الأسمممري  ا  ق م  الف    العمري  ا

 اق    ن ل  م ف م    ص المسمممت لأ الع،من ف ن وجتم  اليراسممم  يتم ز غ ر ف ع المسمممت لأ الا  فن  التع، منت ُ ه  ، ت  سمممن  
ُ الن %م هذا اجر ف ع  عز  ود وصياق   اجستج غ  ، ُ ه  مت،ك ال  ع، د ن،ت التع، ي الج وعن  اليراس   الع،   وع   

 المن  ا د ال ير  ن،ت     ي   د  ال يو   الص     فهي وف ه ي الأود الي امن غش ل دق رم

،  وعممهي 4م85 ي  د الجي ك ان ال  ل    العممت ود الع    هي ود المتز   د  يع ل ن ن مع هي   سممممممممممممممن  %
ُ ه  م  هذا  فسمممر الترك ز العم ر فن ال ت مج ن،ت ربلأ الصممم   غ جسمممت رار الأسمممري،0م85ي     سمممن  %     ن داال المي

أفراد الع      ي   وعميفن ال  لم ان سمممممممممممم  ن الأري لا يتجه ن الت المين ل، صمممممممممممم ك ن،ت وت ،ن  هي ود نع   ايو  م 
   يا غ لت افر و  اجسممممممر  ا  الميا ك  يشمممممم ر هذا ان ال ةمممممم  الي امن ُر  6م57ةمممممممد ف   اليال المت سمممممملأ   سممممممن  %

 الض   م

  :اتجاهات آراء أفراد العينة تجاه محاور الدراسة الأساسية .14
 الدوائي  الأول  الأمنالمحور  .14.1

 %4م85 381 وتز    يع ك الحالة الاجتما ية
 %6م14 65 م ر  لك

 %0م85 379 داال الميي   مكان ا قامة
 %0م15 67 ة اُن  أري لا

 
 الدخل الاهري 

 %4م35 158   ي
 %6م57 257 وت سلأ
 %0م7 31 ة   

  ر.ت
 المحور الأول   الأمن الدوائي

المتوساااااااااا  
 الحسابي

 الأهمية
 النسبية

 الترتيب
 حسب الاتجاه

 و  فض 6 50م2 . المراكز الص    الع و  غ  تم   ت فر الأد ي  الأس س   فن المستشف     م1
 وت سلأ 2 04م3 .أ ي سه ل  فن ال ع ك ىلت الص يل    التن   فر العع  الم ، ب د ن ن  ء م2
 وت سلأ 3 90م2 .ليي ا   ك و،  فن   د   فع ل   الأد ي  المت ُ  فن الس   الم ،ن م3
 وت سلأ 4 87م2 .الج  س ( فن ُ ك ا    ع الي اء الأع،ن  فر الجه   الص    ال يامل الي ام     م4
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 مالمتوساااطات الحساااابية والا حرافات المعيارنة والأهمية النسااابية  جابات أفراد عينة الدراساااة عن  بارات محور الأمن الدوائي  (3جدول رقم ) 
ظ هُ  .الأاضممممممممممممممرىلت    د   ي    فن هذا الج  م غم     الج ل  :(3 رقي  شمممممممممممممم ر الجي ك  أن الج  م الت ن ي  لُ 

 غمت سلأ "نيال  الت  ي "،    م    مد المش ،  ال  رلأ فن 3.51 اجستش ر  الص يج   ( ه  الأفضل ُ ج  غمت سلأ ُس  ن 
، ُ ه   ء  هذ  الف را  فن  يل ال  مم  غمت سمممممم    "الرق غ  ن،ت الأسممممممع ر"   "الم ز ن اجسممممممترا  جن ل،ي ل "  (2.15 

 .ُس     ة  ف 

 الخدمات الصحية  الثا ي  جودةالمحور  .14.2
المتوسااااطات الحسااااابية والا حرافات المعيارنة والأهمية النساااابية  جابات أفراد عينة الدراسااااة عن  بارات محور جودة الخدمات   (4جدول رقم )

 .الصحية

ُ ه    ف      و،      فن     ي   د  ال يو  ، و  و ل ن       الت يير المت سمممممممممممممملأم :(4  رقي الجي كأ هر  ال ت مج فن 
(،    م    ر  3.43   بمت سمممممممممممممملأ (فغعي التع    " ع ول ال  در ال  ن  الإدار "الج د   تمال فن  أن،ت وسممممممممممممممت ي   ك  ت

التن ُصمم،ت  "التجه زا  ال     التشمم  صمم  "   ف ر  (2.49غمت سمملأ  "ق  ا  الت اعممل  الشمم   لأ "ال     الم،   لت سمم د 
 .(2.79ن،ت أد ت الت   م   غمت سلأ  

 و  فض 7 30م2 .  ض  أسع ر الأد ي  لرق غ   م   است عك ُ    المرةت م5
 وت سلأ 5 69م2 .ج أ ا ه عع ب   و د   فن  وو د الأد ي  الضر ري  لأفراد أسر ن م6
 و  فض 9 15م2 .و ت،ف الم   ر   ي نيال  فن    ي  الأد ي   المست،زو   ال       د  م7
 و  فض 8 25م2 .  فر الي ل  و ز     د ام    ك ف    لم ا ه  الأ و   أ  اج    ن   المف     م8
 ور ف  1 51م3 . سهل ن،نّ ال ص ك ن،ت استش ر  ع يج    دق    ُ ك ك ف   است يا  الي اء م9

 2.69 المتوس  العام للمحور

  ر.ت
 المحور الأول   جودة الخدمات الصحية

المتوساااااااااا  
 الحسابي

 الأهمية
 النسبية

 الترتيب
 حسب الاتجاه

 وت سلأ 8 79م2 .فن المراكز الص     المستشف    التجه زا  ال     الع و  ل،تش  ص ت فر  م10
 وت سلأ 4 10م3 .ي،تز  ال  در ال  ن  ت ي ي ال يو  الص    فن الم ان ي الم يد  م11
 وت سلأ 6 94م2 .يتم ز الم  ف ن الإداري ن غ لسرن   ال ف ء  فن ى ه ء ى راءا  المرا ع د م12
 وت سلأ 3 18م3 .الأ ن ء  التمريض وع، و    اة    ك ف   ند ُ ل  المريض الص     ي   م13
 وت سلأ 7 84م2 . ت فر       م ف   وري   داال أر ق  المرفر الص ن م14
 وت سلأ 5 97م2 .أشعر غ لأو ن  اج م   ن ن ي  ، ن العع  فن المؤسس   الص    الع و  م15
 وت سلأ 1 43م3 .ع دق  فن ُل المش ع  التن   ا ه المريضي يي ال  در ال  ن ران   م16
 وت سلأ 2 30م3 .  لن الإدار  اهتم و   ا ع   غ ل  ج  الإ س      ال ر   م17
 و  فض 9 49م2 . ت فر ق  ا    اعل  اة   لت ي ي اجقتراُ   أ  الش   لأ ُ ك ال يو  م18

 3.00 المتوس  العام للمحور
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 ي   الاستقرار الاسر الثالثالمحور  .14.3
 .المتوسطات الحسابية والأهمية النسبية  جابات أفراد عينة الدراسة عن  بارات محور الاستقرار الأسري   (5جدول رقم ) 

ةممممعف ال يو   الصمممم    ىلت  ي د  الأعن ء ال فسمممم   التن  ت م،ه  اجسممممر  فن  يؤديالف ر  ان  :(5   شمممم ر الجي ك رقي
 سمم ني اسممت رار ال  ل  الصمم    لأفراد الأسممر  ن،ت  عزيز الر اغلأ  ( ي، ه  فن الأهم  4.34المر ن  الأ لت غمت سمملأ ُسمم  ن  

، وم  ييك ن،ت ان الص   هن العم د الف ري جست رار الأسر  فن ل    م أو  ال ت ج  الم  فض  (4.28 غمت سلأ اج تم ع   
فتش ر  (2.80 ض ر أفراد الأسر  ل،ت ،ن ند اُت      أس س   أارلأ لت ف ر امد العع  غمت سلأ ُس  ن   لا س     ل،ف ر  

ال ذاء أ  التع، ي( ود أ ل   ف ر    ل   العع ، وم    ة ح ىلت أن الأسر  ض ر فع،    ل،تض    غ ُت      أارلأ  وال 
 . ض لأ ن،ت و زا    الأسر   است راره 

 الدراسة اختبار فرضيات  .15
 اختبار الفرضيات باستخدام الا حدار المتعدد  (6)جدول 

الاااامااااتااااوسااااااااااااا   الأسري المحور الأول    الاستقرار  ر.ت
 الحسابي

 الأهمية
 النسبية

 الترتيب
 حسب الاتجاه

 ور ف  7 98م3 . س هي   فر الي اء الم  سم فن افض وست لأ ال ،ر  الت  ر داال الم زك م19

 ور ف  6 00م4 .  د  ال يو   الص     م   الأسر  شع را  غ لأو ن  الرة  ند ال     م20

 ور ف  8 97م3 .ف يا ه  يؤدي ىلت ُي ث  زان   و ل   داال الأسر معء أسع ر الأد ي  أ   م21

 سمممم ني اسممممت رار ال  ل  الصمممم    لأفراد الأسممممر  ن،ت  عزيز الر اغلأ اج تم ع    م22
 .   هي

 ور ف   يا   2 28م4

ج  ضممممممممم ر أفراد الأسمممممممممر  ل،ت ،ن ند اُت      أسممممممممم سممممممممم   أارلأ لت ف ر امد  م23
 .العع 

 وت سلأ 9 80م2

 ور ف   يا   1 34م4 .يؤدي ةعف ال يو   الص    ىلت  ي د  الأعن ء ال فس   التن  ت م،ه  الأسر  م24

 ور ف   يا   4 20م4 .   د رن    ع    و ا ق   عز  ود قير  الأسر  ن،ت الت   لأ لمست  ،ه  م25

   فض المشممممممممم ُ    الأسمممممممممري  ن يو     ن ال يو   ال     و سمممممممممر   سمممممممممه،   م26
 .ال ع ك

 ور ف   يا   5 17م4

 س هي الأود الص ن الش ول فن ُم    الأسر  ود التف ك ال   ج ند الأ و    م27
 .المرة  

 ور ف   يا   3 22م4

   4.00 المتوس  العام للمحور
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(، وم   شمممممممم ر ىلت    د نعق  ار ن     210م0 ،غ   (R) وع ول اجر ن ط المتعيد ( أن6  رقي الجي كيت  د ود 
 = Sig) (  يجل  ىُصممممممممممم م  189م10  (F) وجم ع المت  ريد المسمممممممممممت ، د  المت  ر الت غ   ب، ت ىُصممممممممممم م   رد     د 

(، أي أن المت  را  044م0(  الذي  ،غ  R² لق  س ال ير  التفسممممممم ري  ل، م   ،  ي اجنتم د ن،ت وع ول الت ييي   .(0.000
ود الت  را  التن   يث فن اجسمممت رار الأسمممري،    م   سعزلأ % 4م4المير سممم   الأود الي امن،   د  ال يو  (  سفسمممر     

%( لع اول ا تم ع    اقتصمممم د     فسمممم   أارلأ ا ر       هذا الن هم  ن،ت الرمي ود عمممم ر ُجي 6م95الجزء الأك ر  
 .(، يؤكي أن ال م    ك ل    دجل  اُص م    أن التوا ر الم تشف ُق  ن  ل ك عيف Effect Sizeالتوا ر  

  الفرضية الرئيسية الاولى  .15.1
( غمسممت لأ 334م2الم سمم ب  لءود الي امن   (T) أ هر  ال ت مج ق  ك الفرةمم   الرم سمم  الأ لت، ُ ه  ، ت ق م 

( ىلت أن ه  ك أارا  ى ج     ت 00م1الن لغ   (B) (م كم   ش ر وع ول اج  يار05م0(،  هن ق م  أقل ود  020م0دجل   ،غ  
ي   اُي  ك و،   ن ي أي أ ه ن ي  ي د  و ي   اُي  ير ف  وسممت لأ اجسممت رار الأسممري غم يار ُ  سممت لأ الأود الي امن غم يار ُ 

ان   غ قن المت  را (م  هذا  ع ن أن   فر الي اء فن و     الج ل الأاضممممممممممممممر  سعي ُجر الزا ي  الأ ك لشممممممممممممممع ر الأسممممممممممممممر  
 ".غ جست رار

  الفرضية الثا ية   .15.2
( 712م1لج د  ال يو   الص      (T) الرم س  الا     ورف ة  ىُص م   ت ُ ه  ، ت ق م   ء   ت مج الفرة   

 ،غ  (B) (م  رمي أن وعمم وممل اج  مميار05م0(،  هن ق ممم  أك ر ود ال ممي الأد ت الم   ك  088م0غمسممممممممممممممت لأ دجلمم   ،غ  
م   الم ، ب م  يم د  فسممممم ر  لك ن،م    (  يشممممم ر ج ج   ى ج  ن، ىج أن هذا الأار ج يرقت لمسمممممت لأ اليجل  الإُصممممم 65م0 

  د  ال يو "  سعي ُ    ا   ي ت ف لأسر  فن الأ و    ت مل "لءسر ،    م     فر الي اء"  سعي ُ    أس س       د  "ىلت أن 
 ل  ه  ج  ت مل ا عيا  الي اءم الم ان ي،س ء وع و،  الم  ف د أ   وار 

 .للفروق في الاستقرار الأسري تبعاً لمتغير )العمر( (ANOVA) الأحادي يوضح  تائج تحليل التباين (7): جدول

 
 المتغير التابع

 

 
 المتغير المستقل

 
R 

 

 
2R 

 

 
 F قيمة

 

 
 F دلالة

 

 
B 

 

 
 T قيمة

 

 
 T دلالة

 

 
 التأبينمعامل تضخم 

 
 الاستقرار الاسري 

 
 الأمن الدوائي

.210ª .44 10.18 
 

 000م0
.100 2.33 .020 1.553 

 1.553 088. 2.70 065. جودة الخدمات الصحية

 اتجاه الفروق  sigالدلالة  fقيمة  الا حراف المعياري  المتوس  الحسابي العدد فئة العمر
سنة 30أقااال من   ج    ي فر    31م0 3.502 50169. 3.983 40  

سنة 45ا  30من   )س   45 < لص ل  50366. 3.901 199 
 )س   45 < لص ل   56242. 4.117 207 سنة 45أكاثر من 

  53461. 001م4 446 ال لي
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ُ ه  ، ت  .   د فر    ا  دجل  ىُصمممم م   فن وسممممت لأ اجسممممت رار الأسممممري  سعزلأ لمت  ر العمر (7 الجي ك رقي يس ةمممم  
،  العمري  لرب ،  ه  و  يا ت  وار (0.031)غمسممممممممت لأ دجل   (3.502)الم سمممممممم ب   (F) ق م  اجسممممممممت رار الأسممممممممري غ لمرُ

 هن الف   الأقل اسممممت رارا، غمت سمممملأ ُسمممم  ن ) سمممم   45 - 30    د أن الفر   الج هري     صممممر   د ف ت د ف     .الأسممممر 
سمممممم سمممممم    ج   أ 1م(3.901) ي ُ ه  زداد ف ه  اجلتزاو   الترب ي ،  التع، م  ،  الصمممممم    لء   ء، وم   جع،ه  أكار  وارا  ُ 

م ُ ه م لن   (4.117) هن الف   الأن،ت اسمممممممت رارا  غمت سممممممملأ ُسممممممم  ن  سممممممم  ( 45 ف    أكار ود  .  ص فن الأود الي امن
 تج    ةممممممممم  ط  رب   الصممممممممم  ر،  ي يأ الأ   ء فن اجنتم د ن،ت أ فسمممممممممهي، وم   م   رب الأسمممممممممر  قير  أك ر ن،ت "المر    

 ال فس  "   دار  الأ و   الص     هي ء أك رم

 لفرضية الرئيسية الثالثة ا .15.3
 تغمست لأ دجل   ،  (3.502)الم س ب   (F) أ هر  ال ت مج ق  ك الفرة   الرم س  الا لا  لمت  ر العمر، ُ ه  ، ت ق م 

كوقل الف    اسمت رارا  لزي د  التزاو    (سم   45 - 30)(م     د أن الفر      صمر   د ف   05م0 ه  أقل ود   (0.031)
سمم سمم تهي ل  ص الأود الي امن،   هذا  ع ن   .(4.117)الف    اسممت رارا  غمت سمملأ  كون،ت) سمم   45ود   ف  ( أكارالأ   ء ُ 

أن   ي  رب الأسمممممر  فن السمممممد   ج    ةممممم  ط الصممممم  ر  م  ه ور     فسممممم   أن،ت فن ىدار  الأ و   الصممممم   ، وم   عز  
 .رار الأسري فن و     الج ل الأاضراجست 

 (.( للفروق في الاستقرار الأسري تبعاً لمتغير )الدخل الاهري ANOVA( يوضح  تائج تحليل التباين الأحادي )8جدول )

أفراد ن     ( فن اسمممتج غ  0.05ني     د فر    ا  دجل  ىُصممم م   ن ي وسمممت لأ اليجل    (8  يتضممم  ود  ت مج الجي ك
 ىُصممممممم م    ن ي (،  هن ق م  م ر دال 559م0( الم سممممممم ب   Fُ ه  ، ت ق م    ماليراسممممممم   عزلأ لمت  ر  اليال الشمممممممهري(

 شممممممم ر ىلت ني     د فر    ا  دجل  ىُصممممممم م     (م وم05م0ال ر     (،  هن أك ر ود الق م 572م0وسمممممممت لأ اليجل   
  سعزلأ لمت  ر اليالم

 عُظ أن المت سمم    ال سمم     لف    اليال الاعث  ،الشممهري اليال الفرةمم   الرم سمم  الا لا  لمت  ر  رفضأ هر  ال ت مج 
(م هذا 966م3(،  ل،ف   الج ي   016م4(،  ل،ف   المت سمممممممممممممم    046م4وت  رب   يا ت ُ ه  ، ت لف   اليال الضمممممممممممممم     

 تج غ  أفراد الع    غ ض ال مر ند  ن يد دا،هي الشمهري الت  رب الشمييي  ع ك   اف    ك  را  فن   ه    مر أ  وسمت ي   اسم
 شمممم ر هذ  ال ت ج  ىلت أن المت  ر المراد ق  سممممه  وال:     ي   د  ال يو  ، أ  وسممممت لأ الرةمممم ، أ  الأود اجسممممت راري( ج   

سمممم   ن و     شممممه  يتوار غ ل ير  الم ل   أ  اليال الشممممهري لرب الأسممممر ،  ل  مر غمر لا أ   سعزلأ لع اول وجتم    أ  وؤسمممم
  يمر  ه   م   أفراد المجتم  الإُص من ن،ت ُيم س اءم

 اتجاه الفروق  sigالدلالة  fقيمة  الا حراف المعياري  المتوس  الحسابي العدد الدخل الاهري 
 53687. 3.966 158 جيد

0.559 0.572 
 ج    ي فر   دال  ىُص م    

 ج    ي فر   دال  ىُص م     53391. 4.016 257 متوس 
 53554. 4.046 31 ضعيف

 
 ج    ي فر   دال  ىُص م    

  53461. 001م4 446 ال لي
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  النتائج .16
 ر الأسر ال      الم،   لفهي التوا را  العم    لغ  ب الأود الي امن ن،ت است رار ال   ن الأسري ى   ض الت كشفت ال ت مج

 لم ا ه  أعن ء و ل   ه م،  لت        ل   الأوراض المزو  ، وم   ضعه  فن و ا ه  أ و   اقتص د   وتعُ  م 

(،  هذا 020م0ن،ت اجسممت رار الأسممري ن ي وسممت لأ دجل   أا تت اليراسمم     د أار    دجل  ىُصمم م   لءود الي امن   م1
 (Ritter ،2024؛ Roser ،2019)يتفر و  دراس   

أ هر  ال ت مج ني     د أار داك ىُص م    لج د  ال يو   الص    ن،ت اجست رار الأسري فن  ل المر لا ال  ل     .2
(Sig = 0.088.) فج    اةممممممم   فن نيال     ي  الأد ي   المسمممممممت،زو   ال    ، وم  ي لي ةممممممم      فسممممممم     ُ ه    ي

 (Khandelwal et al ,2025)( 2026السمممممممممممممم،من،  دراسممممممممممممممممم    وممم د ممم   ن،ت أربممم ب الأسممممممممممممممر  همممذا ج يتفر و  

(Mestre,2024) 

 = Sig)   د فر   دال  ىُصممممم م    فن وسمممممت لأ اجسمممممت رار الأسمممممري  سعزلأ لمت  ر العمر  (ANOVA)أ هر ااتن ر   م3

-30( و  ر   غ لف    117م4س  ( غمت سلأ ُس  ن   45الفر     ء  لص ل  الف   العمري   أكار ود  ن أ (.0.031
 شم ر الت ان الع اول   التن (Khandelwal et al ,2025   هذا يتفر و  دراسم  سم  ( التن سمج،ت وت سم    أقل 45

 الي م مراف    ؤار ن،ت اجست رار اجسريم

  د  ال يو  ، أ  وست لأ الرة ، أ  الأود اجست راري ج يتوار غ ل ير  الم ل   أ  اليال الشهري لرب ان  يتض  ا ض  .4
المجتم  الإُص من الأسر ،  ل  مر غمر لا أ   سعزلأ لع اول وجتم    أ  وؤسس   ن و     شه   يمر  ه   م   أفراد 

( فن اسممممتج غ   أفراد 05م0   د فر    ا  دجل  ىُصمممم م   ن ي وسممممت لأ اليجل    ُ ه يتضمممم  ني  ن،ت ُيم سمممم اءم
ودراسةةةة   (Roser et al, 2019)و  دراسممممممممم  هذ  ال ت ج   تع رض (، ن    اليراسممممممممم   عزلأ لمت  ر  اليال الشمممممممممهري 

Khandelwal et al ,2025)) 

  التوصيات .17
 ال ت مج الإُص م  ، ي عن الن ُه غم  ي،ن:   ء  ن،ت 

ةر ر     ن استرا  ج   "الأود الي امن المستيا " ود اعك   ف ر و ز ن استرا  جن لءد ي  الأس س  ،  ةم ن نيال   م1
 الت  ي    د المراكز الص    فن المين  الض اُنم

   ه ، وم  يرف  ود وست لأ ا   الم ا د فن  فع ل و م و   الرق غ  الرقم   ن،ت عرلا الأد ي  لضم ن  ع له  لمست م2
 المؤسس  الص   م

اجسممتام ر فن وراكز الرن    الصمم    الأ ل   التن   ي   ياع   ق م    ركز ن،ت الأسممر   وال الت   ي  الف ص( ل، ي  م3
 مود نمء الأوراض   ي،  الأوي  الم ،ف ن،ت الأسر
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ال يو   الصممممم     الي ام  ،  المسممممم هم  فن الت ع   غ جسمممممت يا    عزيز د ر و مم   المجتم  المي ن فن الرق غ  ن،ت م4
 الرش ي ل،ي اءم

 ى راء دراسمممممم   وسممممممت  ،    ت   ك وت  را  أارلأ قي  ؤار ن،ت اجسممممممت رار الأسممممممري، وال  الأود ال ذامن(   اجسممممممت رار م5
 ال   فن ل،ع و، د غ ل   ع الص ن(م

الت ي    التن   ا ه   وعرف  ل،ععق   الإ سممممممممممم     أ  المه   ر ةمممممممممممر ر  ا راء دراسممممممممممم     ع    الم   ع ( لفهي أنم م6
 ة.الأسر

 المراجع 
 أولا  المراجع العربية 

 .دار ال هض  العرب  (م 1ن،ي  فك الأسر :  مري             طم  (.2010أحمد، محمود السيد. )

ىشمم  ل    سمم  ر الج د  الشمم و،  فن ال يو   الصمم   : دراسمم  ُ ل  المؤسممسمم  العم و   اجسممتشممف م    را ن    مع   نشمم ر  (.2016باااير، بودية. )
 .]أ رُ   دكت را  م ر و ش ر [م   وع  أ   غ ر  ،  يي

سممممر ورةممممت الأوراض المزو   الأوراض المزو    لا ره  ن،ت الأسممممر : دراسمممم   عممممف   ن،ت ن    ود أ (.2025السااالمي، عطية بن رونبح فم). )
 .324–261(، 2 64،   وع    ه ، وج،  ك،   الآدابغميي    ي م 

العمل الت  نن  أار  ن،ت   د  ال يو   الصمممم   : دراسمممم   عممممف   ن،ت ن    ود أسسممممر  (.2026السااالمي، عطية بن رونبح، والااااراري، جابر. )
 .1329–1290(، 63  المج،ممم  الع،م ممم  غ ، ممم  الآداب،  ر ممملم  المرةممممممممممممممت المسممممممممممممممتف مممييد ود  م  ممم  سممممممممممممممم  ل، ممميوممم   ال   ممم  غم ممم فمممم 

https://doi.org/10.21608/jartf.2026.467100.2629  

د ر اجسممممت رار الأسممممري  التفهي ال  يا ن فن  عزيز الأود الف ري ليلأ ن    ود الشممممن ب  (.2022الااااهرا ي،  ورة رافر، وخليفة، فا مة خليفة. )
 .324–273(، 1 144، وج،  دراس   نرب   فن الترب    ن،ي ال فكالسع دي غميي    ي م 
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