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       المستخلص: 
تنطلق هذه الدراس     ة مر م ارسة س     مس     يملمجية معام     قي ل ف ي  من ممة  ال يم 
الإنس       انية  ، الل ة، االدعم المجدانت، اا ن لاض، اال ي       امر   ت    هندس       ة 
العلاقات ا ج لاعية رقلياً، مس    ةد ة ال ع   ل عر إليات إعادي إن اا هذه ال يم 

رم  د كلا ة ال فاع  عبق داخ  الفي  اض ا   قا   ت لدب  لاة جامعة بنغازي، ا 
اللنص      ات الققلية، اتبدعد  بيعة ال مازآ بير إاارها ا م دادتة ،ال عللللة لل يم 
الإنس         انية  االإزايية ،الل يدي لةا ، مال مازي ما اخ اار ال ااعنات الإيص         ا ية 
اللقتاطة ماللبددات الدتلمغقافية ،الجنس، ال خص       ي ا، ادتلت، االلس        مب 

 اً لللنةج المم    فت ال بليلت، اس     نةد ش عينة عع    ما ية  ا ية الدراس    ت ط اتطبي
   الااً ا الاة، جنلعش اس      جاماتةم عبق اس      اانة رقلية 320م س     االة بلغش ،

خي     عش للعاعيق الص     د  االلااتط ااس     فقت الن ا ج عر نل  اتص     الت رقلت 
 ليف امقتفا لدب مج لا الدراس   ة، ما غلاة اا    بة ل يم ال مام     ا م دادتة 
اال عللللة على الآاار الس          لبية الللي ة للاتص          اق الماقعت، ااجمد  قا  دالة 
إيص    ا ياً تعلب لل غيقي الجنس االلس     مب الدراس    ت، بينلا غابش الفقا  الدالة 
اللقتاطة مال خص   يط ااخ  لش الدراس   ة ب  دتم تفس   يق للن ا ج  ت     مض ا، ق 

آ من ممة ال يم الس    يسمس    مس    يملمجية، ما م    ياغة تمم    يات ام  قيات لص    م 
 الإنسانية  ت البيئة الجاملية الققليةط

ال يم الإنسانية، هندسة العلاقات الققلية، الفياض الجامعت  الكلمات المفتاحية:
 الققلت، ال فاعلات ا م دادتة االإزايية، جامعة بنغازيط
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 Abstract: 

This study adopts a contemporary sociological approach to 

examine the system of human values—trust, emotional 

support, belonging, and solidarity—within digitally 

engineered social relationships, aiming to uncover how these 

values are reproduced within the virtual space among 

students at the University of Benghazi. It monitors the 

intensity of interaction via digital platforms and the balance 

between extension (value-reinforcing) and displacement 

(value-restricting) effects, alongside testing statistical 

variances associated with demographic determinants 

(gender, academic specialization, and academic level). 

Applying the descriptive-analytical approach, an equal 

stratified random sample of 320 male and female students 

was targeted, with data gathered through a digital 

questionnaire subjected to validity and reliability standards. 

Results showed a high and intensive digital communication 

pattern, with a clear predominance of value-reinforcing 

dimensions over displacement effects, and statistically 

significant differences attributed to gender and academic 

level, while differences related to specialization were absent. 

The study concludes with an interpretation in light of 

psycho-sociological frameworks and offers practical 

recommendations for safeguarding human values within the 

digital university environment. 

Keywords: Human Values; Digital Relationship 

Engineering; Digital University Space; Extension and 

Displacement Effects; University of Benghazi. 

 :المقدمة .1
ت خطى ال  نيات ا تص      الية اللعام      قي  ت الع دعر ا،خيقلر مجقد كمنةا قنمات لن   ال د  ات اللعقفية اا اداات ت نية 

تعيد م   ياغة ا، ق البنيملة االلبددات النفس   ية لل فاعلات الإنس   انية،  "بيئة مهندسااة بدقة"ل س   ةي  ال مام    ، ل  بمق إلى 
ا،نع         طة  رقلنهاما عقتا  بةا مر من ممة قيلية ،الل ة، الدعم، ا ن لاض ط إآ هذا ال بمق الققلت الع         ام  لم علد      إلى 

يه مس      ارات القاام  ا ج لاعية اليممية، ب  ااجد  ي      اضات اج لاعية اا  قا       ية ممازلة ت بسم  ت م      ياغة الةملات اتمج
،  إآ اتس  اا ال اعدي الجلاهيقلة 2024امس   مب عل ةا ال يلتط اسبس  م اللل   قات الققلية العاللية الص  ادري  ت مطلا عا  

% مر ال قكياة السسانية العاللية، مل مس  62مليار  قد، اي ما عللد عر  04ط5للس خدمت هذه اللنصات تص  إلى ققامة 
ع جااز الساع ير االنصل عمميًا، اهم ما عبقهر على اآ اللنصات الققلية ماتش الفاع  البنيمي ا، لق تأايقًا  اس ةلاك زمنت

 .(DataReportal, 2024)  ت تعسي  النسيج ا ج لاعت اال يلت الإنسانت اللعامق
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  قا    يةظ ن قًا للخص   مم   ية ت ص   در     قلبة الع   ااب الجامعت  ليعة الفئات ا، لق تأاقًا ااس    جامة لةذه اللعطيات ا 
الس  يسملمجية لةذه اللقيلة العلقلة، اال ت ت لبمر يمق اس    لاق ت ملر الةملة اللس    لة، اتمس  يا داا ق القاام  ا ج لاعية، 
االابث عر ا،ماآ الجلاعت االدعم ال  دعقي االمجدانتط اتع              يق ا،دبيات النفس              ية اا ج لاعية الدالية إلى اآ ال غلغ  

ال ليف  ت البيئات الع       اابية تعيد هندس       ة انلاا ال فاع  المجاهت اما تبلله مر قيمظ  ةم مر جةة تس       اهم  ت مد الققلت 
جس       مر ال مام         ا ج لاعت عبق تفعي  القاام  الي       ليفة اتم يق  ي       اضات ل اادق الدعم، ل نه مر جةة اخقب قد تبل  

ارات ا تص          الية الماقلية لا قاد  ت ياق تخطت يداد تي          عل علق الل اضات اللاا           قي اتبد مر اللة "إزاحية"س          لات 
 .(Valkenburg & Peter, 2011; Twenge et al., 2018) ا س خدا  الل مازآ 

اتقب الاايلة اآ القهاآ الب ي ت   تسلر  ت ال  نية ذاتةا م در ما تسلر  ت مآ ت ال يم الإنس  انية ال ت ت ع  س  مر خلالةاظ 
أي قيم إنسااااااااانية ت نتآك أو تتهذ   بر ه ا " :ب  "  يسااااااااتخد  النلبة المنمااااااااات الرقمية ه" : الس             لاق الجمهقي ليس

 .، اهم ما تسعى هذه الدراسة إلى م ارس ه ميدانيًا"الاستخدا  

اآ البناض ا ج لاعت للعلاقات لدب الع    ااب الجامعت تلق  اعلى الص    عيد العقست االإقليلت، تلكد الدراس    ات الس    مس    يملمجية
ب بم ت جمهقلةظ إذ ا       بش اللنص      ات الققلية المس      ي  اللقكلي اللبقك لإن اا الص      داقات ا دارتةاط ا ت هذا الس      يا ، 

  إلى رم         د ارتااا داق إيص         ا يًا بير كلا ة ا نخقاا  ت تل  المس         ا   ا ةمر مع  2020تمم         لش دراس         ة ،مبلد، 
 بدتات اا       طقامات ا ج لاعية لدب  لاة الجامعات ن يجة ارتفاا اتيقي ا س      ةلاك الققلت اليممت، ملا تعطت مل      قًا ال

 .اا بًا على إزاية ا،نلاا ال  ليدتة لل مام  ا ج لاعت

ل الذكية ا     اسة اما مالن ق إلى الخص    مم    ية الس    مس    يما افية للس    يا  الليبت،  إآ ال نامت اللطقد  ت ا ع لاد على الةمات
الإن قنش بير  لاة الجامعات تس س م اهلية مبلية اس  لنا يةظ ييث تبملش الع اسات ا   قا  ية إلى قنمات ييملة تجلا بير 
م طلاات ا ندماا ا، ادتلت اال مام  ا ج لاعت العخصت  ت إآ اايدط بيد اآ ال ساؤق اللنةجت يمق  بيعة هذا ا،اق 

  كآلية ام دادتة تدعم ال يم الإنس        انية االقاام  ا ج لاعية اا كأداي إزايية ت م  جمدتةا اعل ةا البقكت، اما إذا كاآ تعل
 .السيسملمجت،   علاق مباجة ماسة إلى ققاضي ميدانية تف يسية تس ند إلى اللعالجات ال لية اال بلي  اللنةجت اللنيا 

هنة إلى اس          قاض ملام  من ممة ال يم الإنس        انية  ت    هندس        ة اانطلاقًا مر هذه القؤلة ال فس        يقلة، ت طلا الدراس        ة القا 
العلاقات رقليًا لدب  لاة جامعة بنغازي، عبق ت دعق مس           ملات ا س           خدا ، اتبلي  مبمري ال أايق ،ا م دادي الإتجابت، 

لالد اللس اة النفس   ية االإزايت الس   لبت ، ام   مً  إلى ال ع   ل عر د لة الفقا  اللقتاطة مالخص   ا ي الدتلمغقافية، بةد  ت
 .اا ج لاعية مإ ار معق ت يمق دعناميات ال بمق الققلت اااقها على بنية ال يم اال فاع  ا ج لاعت للعااب الجامعت

 م كلة الدراسة: .2
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ت أسس معسلة الدراسة القاهنة مر ااقا ال داخ  العليق لللنصات الققلية اللعامقي  ت تفامي  البياي اليممية للعااب، 
تفق ه مر  قاا بنا ية جدعدي غيقت اللفاهيم ال  ليدتة للاتصاق اال قب اللسانت االمجدانت اال يلتط ل د تبملش اسا    اما

ع دخ  ماا قي  ت تبدعد ا ساق ا قاا ال فاع  امن ممة ال يم  "مهندس بنيوي "ال مام  ا ج لاعت مر قنمات خدمية إلى 
لةا    ت      اسات العلاقات ا   قا     ية، اا رتفاا غيق اللس    بم   ت الس    اعات الس    ا دي داخ  اللبي  الجامعتظ  ا تس    اا ا

اللخص  ص  ة لللسمف خلل الع  ا   ات، م  ةق الفمام    ال  ليدتة بير العلاقات الماقلية اا   قا   ية، ملا تجع  الباجة ملبة 
 .للمقم  علليًا امنةجيًا على يداد ا بيعة هذا ال أايق السلمكت اال يلت

الابمف ال ت قارسش هذه الإ           سالية مبليًا اداليًا، إ  اآ اس            قاض الن ا ج ت ةق يالة اا           بة مر ال ااعر رغم غلاري 
الن قيظ  بينلا عقب تيار مر الاايلير اآ الع              اسات الققلية اداي ام دادتة تعلز راع اللاق ا ج لاعت اال يم ال ي              امنية 

، عقب تيار إخق اآ ا س      خدا  ال ليف االلفقا (Ellison et al., 2007) اتجس     ق العلاقات الي     ليفة لللادي  ق  الدعم
تنس      بم س      لاًا على جمدي الل اضات المجاهية اقيلة البي      مر الإنس      انت اللاا       ق، اتعلق مر  "إزاحة اجتماعية"ت مد إلى 

اجمد  جمي مبلية هذا الصقاا الف قي علبش  .(Twenge et al., 2018) معاعق ا نعلاق اال ااعد البينت لدب جي  العااب
امعقفية تس               مجم ال ب يق  ت اللخقجات الفعلية لةذه اللنص              ات على من ممة ال يم داخ  البيئات الل افية اا ج لاعية 

 .اللبلية ال ت تخ لل عر البيئات ا،جنبية

س     مس     يملمجية ن قًا  ت البيئة الليبية، اتبدعدًا داخ  جامعة بنغازي، ت  س     م هذه اللع     سلة امعادًا مالغة ا،هلية الس     يسم 
لل قكياة ا ج لاعية اللبا  ة، ااع لاد الطلاب الل لاعد على البيئة ا   قا             ية كمس            يلة إمنة ل لقلق البمارات ا، ادتلية 
االع       خص       يةط اييث إآ الدراس       ات الليدانية اللني       اطة إيص       ا يًا ال ت ت نااق ااق اللنص       ات الققلية على من ممة ال يم 

 .لليبية ما زالش مبدادي، تملدت الباجة اللعقفية لإجقاض هذه الدراسة ال لية الليدانيةالإنسانية مالجامعة ا

 :تأسيسًا  لى ذلك، تتبلور م كلة الدراسة الحالية في الإجابة  ن التساؤل المحوري الآتي

 بنغازي  ما ملامح منظومة القيم الإنسانية في ظ  هندسة العلاقات رقميًا بالبيئة الجامعية لدى طلبة جامعة

 أهداف الدراسة: .3
  ت  مض معسلة الدراسة اتساؤ تةا، تسعى الدراسة البالية إلى تب يق ا،هدا  الآتية: ط1
 تبدعد مس مب ا نخقاا الفعلت اا ع لاد على اسا   ال مام  ا ج لاعت لدب  لاة جامعة بنغازيط ط2
زي لل يم الإنس      انية  اال أايقات الإزايية ،الل يدي لةا  الناتجة  ط3 ال ع      ل عر  بيعة ال مازآ بير ال أايقات ا م دادتة ،اللعل ق

 عر هندسة اللنصات ا   قا ية للقاام  بير الطلاةط
خص    ي ا، ادتلت، المقم  على د لة الفقا  الإيص    ا ية  ت هذه ال أايقات تاعاً لللبددات الدتلمغقافية ،الجنس، ال  ط4

 اللس مب الدراست ط
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تفس   يق الن ا ج الليدانية  ت     مض ا، ق الن قلة الس   مس   يملمجية االنفس   ية اللفس   قي ،ا س    خدامات االإ    ااعات، راع  ط5
 اللاق ا ج لاعت، الإزاية ا ج لاعية ط

 الققليةط مياغة تمميات عللية تسةم  ت ممآ من ممة ال يم الإنسانية للطلاة داخ  البيئة الجاملية ط6

 :تساؤلات الدراسة .4
 النبلق عر ال ساؤق الق يس ا،سئلة الفقعية الآتية:

 طما مس مب ا نخقاا الفعلت اا ع لاد على اسا   ال مام  ا ج لاعت لدب  لاة جامعة بنغازي  ط1
،السلبية  الناتجة عر هندسة اللنصات ا   قا ية  ما  بيعة ال مازآ بير ال أايقات ا م دادتة ،الإتجابية  اال أايقات الإزايية  ط2

 للقاام  الإنسانية  ت اللبي  الجامعت؟
ه  تمجد تااعنات ذات د لة إيص              ا ية  ت هذه ال أايقات تقجا لللبددات الدتلمغقافية لللابماير ،الجنس، ال خص              ي  ط3

 ا، ادتلت، االلس مب الدراست ؟
 فرضيات الدراسة .5

البالية  ت        مض ا، ق الن قلة ل عسس  بيعة ال أايقات اللب للة لللنص      ات الققلية على تأس      س      ش  قا  الدراس      ة 
من ممة ال يم االعلاقات الإنس   انيةط اقد اع لدت الدراس   ة على ال س   اؤ ت الفقعية اعلاه  س     ع   ا  ا،معاد المم    ية العامة 

 فش الفق       يات  خ اار العلاقات االفقا  الإيص      ا ية لل اهقي ،مس       مب ا س       خدا  ا بيعة ال مازآ بير تأايقاته ، بينلا ان 
تبدعداًظ اهم ما ع س     ق ما  بيعة اللنةج المم     فت ال بليلت الذي تجلا بير الاعدعر ا س       ع     ا ت ،ال س     اؤ ت  اال مكيدي 

 ،الفق يات   ت إآ اايد، ملا تب ق تغطية منةجية  املة لل غيقات الدراسةط

 الفرضية الأولى:  .1

اا ية ذات د لة إيص    ا ية بير معد ت ا نخقاا  ت اس    ا   ال مام      ا ج لاعت امس     ملات هندس    ة تمجد علاقة ارت
 العلاقات الإنسانية اقيلةا ،مأمعادها ا م دادتة االإزايية  لدب  لاة جامعة بنغازيط

 الفرضية الثانية:  .2
نس  انية لدب ا قاد العينة تعلب لل غيق تمجد  قا  ذات د لة إيص  ا ية  ت  بيعة هندس  ة اللنص  ات الققلية للعلاقات الإ

  الجنس ط
 الفرضية الثالثة: .3

تمجد  قا  ذات د لة إيص     ا ية  ت  بيعة هندس     ة اللنص     ات الققلية للعلاقات الإنس     انية لدب ا قاد العينة تعلب   
 لل غيق  اللس مب الدراست ط

 الفرضية الرابعة: .4
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تمجد  قا  ذات د لة إيصا ية  ت  بيعة هندسة اللنصات الققلية للعلاقات الإنسانية لدب ا قاد العينة تعلب لل غيق  
  ال خصي ا، ادتلت ط

 :أهمية الدراسة .6
 ت  سم هذه الدراسة قيل ةا ا، ادتلية االليدانية مر خلاق مجلمعة مر اللبددات، على النبم ال الت:

 :)العلمية(الأهمية النظرية   .6.1
تس              ةم ال  دراس                ة  ت ر   د اللس ا  ة ا،   ادتلي  ة العقسي  ة بن   اا عللت ي  دع  ث ع ن  ااق امع  اد ال بمق الققلت اانعس  اس                ات  ه  ط1

 السيسمسمسيملمجية على من ممة ال يم الإنسانية  ت اللناخ الجامعتط
س   لمك ا تص   الت ا   قا    ت لدب  ئة ت د  نلمذجاً تبليلياً م  املًا عدمج اللبددات النفس   ية اا ج لاعية ل فس   يق مخقجات ال ط2

 العاابط
تس     د  جمي مبلية اا      بة  ت البيئة الليدانية الليبية ال ت تف  ق إلى الدراس     ات ال لية اللس      ندي إلى اداات قياع مني     اطة  ط3

 ل اهقي الققلنة ا ج لاعية اااقها ال يلتط
الن قلات الس    مس    يملمجية اللعام    قي كقاع اللاق تلم      للفةم اللعق ت لآليات م    ياغة ال فاعلات الاع    قلة عبق القس  بير  ط4

 ا ج لاعت اا ندماا ا   قا ت اسدا   الإزاية ا ج لاعيةط
 :الأهمية التنبيقية )العملية( .6.2

تلد قطاعات الإ       قا  ال قسمي ا دارات الجامعات ملل       قات ميدانية تفيد  ت بناض خط  اس       ع      ارلة اسقامج تمعملة م مازنة  ط1
 لدب الطلابط ل ق يد السلمك الققلت

تس    ةم  ت لفش ان ار مص    للت الس    ياس    ات ال قسملة نبم دمج مةارات  ال قسية الققلية االذكاض ا ج لاعت       لر ا،نع    طة  ط2
 اللامنةجية داخ  البق  الجامعتط

تم ق قاعدي بيانات ميدانية دقي ة تلسر تم يفةا  ت تص        ليم يللات تمعملة س        يسملمجية تس         ةد  يلاتة البيئة ا،س        قلة  ط3
 لعاابية مر مخا ق ا غ قاب ا   قا تطاا
 :ممنلحات الدراسة .7
   وسائ  التواص( الاجتما يSocial Media:) 

من ممة مر اللنص           ات االع           اسات الققلية ال فاعلية ال ا لة على  ي           اضات الملم، ت ي   اتعق  مأنةا: ااصااااااانلاح
لللس       خدمير إن اا اتاادق اتع      ارك اللب ملات ا تص      الية، ات ليل مالدعناميسية ال فاعلية الفمرلة اال دري العالية على تخطت 

  ط2020البماجل الجغقافية ،مبلد، 

ققلية ال فاعلية ال ت ع خذها  لاة جامعة بنغازي بيئة عممية لل مام       ا ج لاعت هت الفي     اضات االع     اسات ال: اجرائيا
اسناض القاام ، ال م قياع مس   ملات ا ع لاد اا نخقاا  يةا عبق اللبص  لة الققلية ال ت تب  ةا اللس   جيم  ت معد  مس   مب 

 ا س خدا    لر اداي الدراسةط
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 ( القيم الإنسانية في العلاقات الرقميةHuman Values in Digital Relationships:) 

الدعم مجلمعة اللعاعيق االلع  دات المجدانية االس              لمكية اللمجةة لل فاع  بير ا، قاد، كالل ة ا اتعق  مأنةا  :اصااااااااانلاحا
 الل اادق اا ن لاض اال يامر، اال ت ت عس  اتنعاد مياغ ةا  لر سيا  ال فاع  الققلت اللعامقط

هت الدرجة ال ت تعبق بةا الطالم عر إدرا ه لبي       مر هذه ال يم ،الل ة، الدعم، ا ن لاض          لر تفاعلاته الققلية،  :ااجرائي
 ال م قياسةا مر خلاق منعدي ال أايقات ا م دادتة االإزايية  ت اداي الدراسةط

  هندسة العلاقات الإنسانيةEngineering of Human Relationships):) 

مجل  القاام  اا تبادات ا ج لاعية الل ع     سلة بير ا، قاد، اال ت تنطمي على مس      ملات م ااعنة  مأنةا اتعق  اصااانلاحا:
مر الل ة االدعم المجدانت اا ندماا ال يلت، االناتجة عر ال فاع  اللس لق  لر بيئات سياقية مبددي ، ا،سقي، االللسسة 

 ال عليلية، االعل  ط

هت  بيعة ال بم ت ا عادي ال ع              سي  البنيمي ال ت تطقا على قنمات القاام  ا ج لاعية بير الطلاة، ات أرج  بير  :اجرائيا
إاار ام دادتة ،تعللل راع اللاق ا ج لاعت اال يم ا   قا   ية  اإاار إزايية ،تقاجا علق ا تص  اق المجاهت ، ال م رم  دها 

 طالم على م ياع الدراسةطإيصا ياً مالدرجة ال لية ال ت تسجلةا ال

 حدود الدراسة: .8
 الحدود الموضوعية:  .8.1

ت  ص    ق الدراس    ة البالية على ت ص    ت اتبلي  ملام  من ممة ال يم الإنس    انية  ت    هندس    ة العلاقات رقلياً لدب 
الاع    قي،  لاة جامعة بنغازي، عبق رم    د مس     ملات ا س     ةلاك الققلت امخقجاته ا م دادتة االإزايية على انلاا ال فاع  

 داآ ال عق  لللبددات ا ق صادتة اا الةندسية اا البقمجية الخامة ب ل  العاساتط

 الحدود الب رية:  .8.2

    الااً ا الاة مر الل يدعر مسليات جامعة بنغازيط320 نا ش الدراسة على عينة عللية ملللة قمامةا ،

 الحدود المكانية:  .8.3

 البيئة ال عليلية االلجلا ا، ادتلت لجامعة بنغازيط تبدد النطا  الجغقا ت االلسانت للدراسة داخ 

 الحدود الزمانية:   .8.4

   ط2026-2025جقت علليات ال طبيق الليدانت ااس يفاض اداات الدراسة خلاق العا  الجامعت ،

 :الإطار النظري  .9
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 :الفضاء الرقمي وهندسة البنى الاجتماعية والقيمية المعاصرة  .9.1
تخطش ال اهقي الققلية يداد ال غيق الس              طبت ل بدف تبمً  بنيملاً  ت جغقافيا العلاقات الاع              قلة امن مم ةا 
ال يلي  ة، مخلخل  ةً ا رتا  اا ال  لي  دي بير الفع    ا ج ل  اعت االلب  ددات اللس  اني  ة االلم  اني  ة ال ت اتس              ل  ش بة  ا اللج لع  ات 

ة   م ناهية ت س  م ملقانة ال لمقا اس  قعة ال د ق اا تص  اق الدا م، ال لاس  يسيةط ل د اس  س  ش الس  يملة الققلية  ي  اضات    اسي
اهم ما ا ي     ى إلى م     ياغة م جددي للفاهيم ال  ارب الإنس     انت اا ن لاض الجلاعت االةملة الع     خص     ية االجللية  ت بيئات 

 ت جااز ا، ق الللسساتية االجغقافية اللغل ةط

للج لا العاست ، إذ ع ي  ا ن  اق الل سارا مر ا،نلاا الةقمية عنعسس هذا ال بمق جذرلاً عند تف ي  ا قاية  ا
الص   لاة اال فاعلات العلمدتة إلى     اسات ا  ية مقنة ت داخ   يةا اللس   ارات، ملا تجع  القاام  الإنس   انية ا لق س   يملة ااق  

إلى اآ المس         ي  ال  نملمجت   ط اتخلي الاايلة مر هذا الطقحCastells, 2010اس           قاراً م ارنة ملا كانش عليه س         ام اً ،
اللعام     ق ليس مجقد قناي اتص     الية مس      بداة، ب  هم بيئة هندس     ية م  املة تعاد داخلةا تع     سي  كينمنة القاام  الإنس     انية 

 امن مم ةا ال يلية، اتمجيه إليات بنا ةا ااس لقارل ةاط

 :الفضاء الافتراضي كبيئة ديناميكية لإنتاج التفا   الاجتما ي  .9.2
ت جس     د اللخقجات الإجقا ية لل بمق الققلت  ت م     عمد منص     ات ال مام       ا   قا      ت، اال ت ااجدت  ي     اضات 
ييملة ت ي  للاع          ق م          ياغة ذاات رقلية مس            لة، اتأس          يس            اسات مل دي، اتمليد مب ملات تعبيقلة تعسس ال مجةات 

لة اللبمرلة لةذه البيئات ت لر  ت ارت ازها اا ه لامات الع    خص    يةط الذهم ال ن يق الس    مس    يملمجت اللعام    ق إلى اآ ال ي
على  لس   فة اللع   اركة ال فاعلية النع   طة االإن اا اللع    قك لللب مب مر ق ب  الفقد، اهم ما تلل  قطيعة تامة ما إليات عل  

  .(Kaplan & Haenlein, 2010اسا   الإعلا  ال  ليدتة ايادتة ال مجيه 

ا ا ج لاعية مر خص  ا ص  ةا البنيملة الفقلدي، ا ت م دم ةا الدتلممة اللمنية تس   لد هذه البيئات ا   قا   ية  اعلي ة
لل فاع ، اتلازا قنمات ا تص   اق الل لامر اغيق الل لامر، اتنما     يفقات ال عبيق الس   يليا ت،  ي   لًا عر قدرتةا الفا  ة على 

للبداد ال  ليدتةط اتقب الاايلة اآ هذه تنع           ي  القاام  ا ج لاعية الي           ليفة، اراب الفجمات البينية عبق             اسات عابقي 
الل ممات تجع  مر العاسات الققلية  ياضً اج لاعياً ممازلاً ت عس  داخله من ممة ال يم الإنسانية مجدداً، ات بدد مر خلاله 

 مس ملات كلا ة ال مام  ادرجة اتساا ا م داد ا ج لاعت امس مب العلق السيسملمجت االعا فت للقاام ط

 :ات الروابط الإنسانية والقيمية في الفضاء الجامعيدينامي  .9.3
ت  س  م اللقيلة الجاملية اهلي ةا مر كمنةا مقيلة ان  الية ياس  لة ت س  ا  يةا الداا ق ا ج لاعية للع  ااب، ات بلمر 

عللل مع     اعق خلالةا ملام  ا س       لاق الةملاتت اا ج لاعتط اتعد جمدي القاام  الل ع     سلة  ت هذا اللناخ مبدداً ر يس     اً ل 
ا ندماا ا، ادتلت اتب يق ا س              قار النفس            ت، ييث تلكد ا،دبيات الس            يسملمجية اجمد تلاز  اايق بير  بيعة اللناخ 

 . Valkenburg & Peter, 2011، العاابيةال فاعلت امس ملات الق اه الذاتت لدب العقلبة 
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عبق الملم جلضاً   ع جلا مر الدعناميات اليممية للبياي   ت    ال لمقا الققلت اللعام  ق، غدا الس  لمك ا تص  الت
الجاملية، ييث عم َّل كآلية مبمرلة ل أس  يس الص  داقات ام  يانة العلاقات ال ا لة اهندس  ة ا،نع  طة ا، ادتلية اللع   قكةط 

ب البينت اجس        ق ات ع        ل ال قاضات الابلية اآ علليات الإ ص        اح الذاتت عبق النما ذ ا   قا         ية تس        ةم  ت تعليق ال  ار 
اللس   ا ات، غيق اآ ا نغلاع الققلت اللفقا قد تفقز  ت الل اب  تقاجعاً  ت كفاضي ال فاعلات المجاهية اللاا    قي، اا ع داخ  

 ط هذا ال ااعر البنيمي علكد اآ Twenge et al., 2018ما  ةمر مع  اللل     قات الس    لبية س    يسملمجياً لدب  ئات معينة ،
ق  ت اتجاه ايادي، ب  تعاد تع    سيله س    ياقياً ما س     ناد إلى  بيعة ا س     ةلاك ا تص    الت امس     ملات ال غلغ  الققلت   تس    ي

  لا  هط

 :المقاربات النظرية المفسرة لهندسة التفا لات الرقمية والواقعية .9.4
 (:Uses and Gratifications Theoryنظرية الاستخدامات والإشبا ات )  .9.4.1

م ص     مداً  ا، قاد تلارس     مآ س     لمكاً اتص     اليا  اعلية الجلةمر، ييث تف ق  اآت أس     س هذه الل ارسة على  ق      ية 
اممجةاً نبم اخ يار اس               ا   معينةا ممية تلبية يلمة مر ا ي ياجات النفس              ية اا ج لاعية الذاتية، مل  دا ا ا ن لاض 

 ط اانطلاقاً مر هذا Katz, Blumler, & Gurevitch, 1974الجلاعت اا تأ يد الذات اا اس       جلاب الدعم ا ج لاعت ،
اللن مر، تنم  قل الدراس     ة البالية هذه الن قلة ل فس     يق كلا ة اع لاد  لاة الجامعة على الفي     اض ا   قا      ت بمم     فه خياراً 
ا ي ياً ااعياً تس       ةد  إ       ااا تطلعاتةم ال فاعلية اال يلية داخ  اللبي  ا، ادتلت اا ج لاعت، كلا س      ي ي         ي اً عند 

 يجة ارتفاا مس مب ا س خدا طمناقعة ن 

 (:(Social Capital Theoryنظرية رأس المال الاجتما ي  .9.4.2

ع لبمر مفةم  راع الل  اق ا ج ل  اعت يمق  بيع  ة اللمارد اا م ي  ازات ال ت تجنية  ا الفقد مر خلاق انخقا   ه  ت 
 ليفة مل دي تف   إ اقاً ا قماً    اا راام Bonding Capital اسات اج لاعية مبددي، ات مزا بير راام  ااي ة داعلة ،

 ط اتم         الطقايات اللاي ة اآ اللنص      ات ا   قا       ية تل ل  ال دري Bridging Capital) (Putnam, 2000جدعدي ،
على تفعي  هذعر الاعدعر معاً، عبق تيسيق قنمات ال مام  ما الداا ق اللصي ة مر جةة، اتمسيا مدب العاسات ا ج لاعية 

 ط اتنس     خد  هذه الن قلة  ت الدراس    ة Ellison, Stein field, & Lampe, 2007 ليدتة مر جةة اخقب ،عابقي ا، ق ال 
البالية ل فس    يق غلاة ال أايقات ا م دادتة على الإزايية  ت ن ا ج العينة، بمم    فةا مل     قاً على تفعي  راع اللاق ا ج لاعت 

 الجسقي اال لايلت معاًط

 (:Social Displacement Hypothesisفرضية الإزاحة الاجتماعية ) .9.4.3

على الن ي  مر ا، قايات ال عللللة، تنطلق هذه الفق     ية مر   قي ال نا س اللمنتظ إذ تف ق  اآ ا س     ةلاك 
اللفقا للمقش  ت الفي      اض الققلت تأتت على يس      اب البص      يلة اللمنية الل اية لل فاع  الماقعت، ملا قد تفي      ت إلى تآ   

  قا     تط اقد اجدت هذه القؤلة دعلاً  ت العدعد مر الدراس    ات ال ت جمدي القاام  المجاهية اللاا     قي ن يجة هذا الإيلاق ا 
رسطش بير كلا ة ا س ةلاك الققلت اتصاعد مل قات ا غ قاب ا ج لاعت اا تقاجا مس ملات الصبة النفسية لدب  قا   
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ار اجمد مس      مب  ط اتنس      دعى هذه الفق      ية  ت الدراس     ة البالية ل فس     يق اس      لق Twenge et al., 2018      اابية مبددي ،
 م مس  مر ال أايقات الإزايية رغم غلاة ا،اق ا م داديط

تأس  يس  اً على الطقايات الل  دمة، تبدا منص  ات ال مام    ا ج لاعت كأبقز تجليات الققلنة خلاصااة الإطار النظري 
 ت مخقجاتةا بير كمنةا البنيملة ال ت اعادت م       ياغة ا، ق ا ج لاعية اال يلية امبددات ال فاع  الاع       قيط  ةت ت أرج  

عند تخطت ع اات -اداي ام دادتة تعلز راع اللاق ا ج لاعت اال يم ال ي    امنية اتمس    ا نطا  ال ع    بي ، اكمنةا اداي إزايية 
ت م  نل  العلاقات المجاهية اللاا              قي اتعيد تعقلف معاعيق ال قب االعلق ا ج لاعتط اسالن ق  -ا س              خدا  الل مازآ 
لجامعت بمم فه بيئة يقكية ل ع سي  الةملة اسناض   اسات الدعم اللس   قي،  إآ دراس ة ال اهقي لدب  لاة لخص مم ية اللناخ ا

جامعة بنغازي تلل  ياجة عللية اتطبي ية لفةم مخقجات هذه الةندس  ة الققلية على من ممة ال يم  ت س  يا  مبلت، اتف ي  
 اال ت س نس دعى مجدداً عند مناقعة الن ا جطإاارها ال فاعلية  ت  مض الن قلات الللاف اللفسقي اعلاه، 

 :الدراسات السابقة .10
تس سم ا ه لا  الابلت ب  ييم مخقجات الفياض ا   قا ت على بنية العلاقات الإنسانية اقيلةا لدب العقلبة العاابية 

ف ي  هذه ال اهقي مر زااتا الجاملية يي  مراً م لاعداً  ت ا،دبيات العقسية اللعام  قيظ ييث س  عش العدعد مر الدراس  ات إلى ت
منةجية اسيئية م ااعنةط افيلا علت ققاضي تبليلية ن دتة ،بقز تل  الدراس    ات ذات الص    لة مالس    يا  العقست اا،جنبت، ما إبقاز 

 ااجه ا تفا  اا خ لا  ما الدراسة القاهنة بدً  مر ا   فاض معق ةا ام ياً:

س     عش هذه الدراس     ة إلى اس       ع     ا   بيعة ال لاز  بير اتيقي ا ع لاد على  ( في ممااار:2017دراساااة  بد المجيد )
 ي    اضات ال مام      ا ج لاعت امس     ملات ال فاع  الاع    قي لدب  ا فة مر  لاب الجامعاتط اتمم    لش الن ا ج إلى رم    د 

ظ ييث تبيقر اآ ا،نلاا علاقة ارتاا ية دالة إيص   ا ياً بير ال لا ة ا س    ةلا ية لللنص   ات الققلية امعد ت ا تص   اق البينت
اللع دلة للاس خدا  تعل  كآلية ام دادتة ت ي   قماً ااسا لل نعئة اال فاع ،  ت يير اآ ا،نلاا ا س ةلا ية اللفق ة قادت 
إلى تفعي  امعاد إزايية تلللش  ت بقاز مع  مل      قات ا نعلاقط كلا ا ادت اللل      قات مأآ ال ااعنات اللقم     مدي  ت جمدي 

 علب لل غيقات الخصا ي الدتلمغقافية ا ت م دم ةا النما ا ج لاعت االلقيلة الدراسيةطال فاع  ت

ركلت هذه اللباالة الابلية على رم  د تداعيات ا نخقاا  ت    اسات  ( في الأردن:2018دراسة الخالدي واليوسف )
ات ا،ردنيةط اا صبش اللخقجات عر ال مام  الققلت على مس ملات جمدي القاام  ا،سقلة اا ج لاعية لدب  لاة الجامع

اجمد ااق ام دادي إتجابت ع جلى  ت تمس   يا اللدارات الع   اسية ا ج لاعية للطلاب اتس   ةي  تاادق ا،  ار االخبقات البينيةط 
ب بيد اآ الدراس  ة رم  دت  ت الل اب  تأايقاً إزايياً س  لبياً انص  بش ن ا جه على مس   ملات ال فاع  المجاهت اللاا   ق بير الطلا

االلبي  ا،س     قي،  س     يلا لدب  ئة اللس      خدمير الذعر ع جااز معدق اس      ةلا ةم الققلت ياجل ا،رسا س     اعات عممياً، ملا 
 علكد  ق ية ال نا س اللمنت بير الفياضعر الماقعت اا   قا تط

ال عبي  الققلت  اس ةد ش الدراسة اس  قاض ملام  العلاقة بير اس خدا   ياضات ( في السعودية:2019دراسة محمد )
امس          ملات نلم اللةارات ا ج لاعية لدب  لاب الجامعات الس         عمدتةط اا ةقت الن ا ج اجمد ارتااا إتجابت بير تم يف 
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تل  اللنصات اتطملق اللةارات ا ج لاعية الققلية اا   قا يةظ إ  اآ اللعالجة رمدت  ت المقش ذاته تأايقاً إزايياً   يفاً 
 فاضي مةارات ال فاع  المجاهت االلماجةة اللاا قيطانعسس سلااً على ك

قارسش هذه الدراس    ة الليدانية تداعيات اس     خدا  منص    ات ال مام      ا ج لاعت على  ( في ليبيا:2020دراساااة أحمد )
صات هندسة العلاقات الإنسانية داخ  اللناخ الجامعت الليبتط اا ارت اللخقجات إلى اآ ا س ةلاك اللن  م االل مازآ لللن

ا   قا             ية تس            ةم إتجابياً  ت تدعيم القاام  ا ج لاعية اا، ادتلية بير ا،ققاآ االطلاةط اما ذل ، كع            فش ال بليلات 
 الإيصا ية عر اجمد تااعنات ذات د لة  ت يجم ا بيعة هذا ال أايق تقجا لل غيق الجنس االلس مب ا، ادتلتط

ش الدراس   ة ااق     اسات ال مام     الققلت  ت هندس   ة اتنلية من ممة ت اع ( في جامعة  ربية:2021دراسااة الزهراني )
الدعم ا ج لاعت لدب عينة مر  لاب الجامعاتط اسقهنش الن ا ج على اآ الم يفة الس            يسمس            مس            يملمجية لللنص            ات 

عا فت االنفس ت ا   قا  ية ت خطى النطا  ال ق يةت الي يق ل لعم داراً ام دادتاً مبمرلاً  ت تع سي    اسات م  املة للدعم ال
 اا ج لاعت الل اادق بير الطلابط

انصبش هذه الدراسة على إجقاض م ارسة ت ييلية بير  بيعة العلاقات الققلية  ( في الخليك:2022دراسة صالح و لي )
 ا   قا   ية االعلاقات المجاهية اللاا   قي لدب  لاب الجامعاتط اخلص  ش الن ا ج إلى اجمد نلاا س  لمكت لدب الطلاب نبم
تم يف اللنص    ات الققلية لإنع    اض راام  نفلية اا ادتلية ،راع ماق اج لاعت جس    قي ،  ت يير ت   القاام  الع    خص    ية 

 االمجدانية العلي ة ا لق م انة  ت سيا  الل اضات المجاهية اللاا قيط

دار منص     ة تلبمرت هذه الدراس     ة الليدانية يمق اس       قاض  (:(Ellison, Stein field & Lampe, 2007دراساااة 
،Facebook  ت تنلية اهندسة راع اللاق ا ج لاعت لدب  قلبة مر  لاب الجامعات ا،مقلسيةط اكعفش ن ا ج ال بلي   

اآ اللس            خدمير ا، لق نع           ا اً اانخقا اً رقلياً تب  مآ معد ت مقتفعة مر راع اللاق ا ج لاعت الجس           قي ال ا م على 
اق ا م دادي لللنص   ات ا   قا    ية، داآ اآ ع قتم على ذل  مالي   قاري زلادي ملاالة  القاام  الي   ليفة ، ملا عدعم م مي ا،

  ت علق ام انة ال فاعلات المجاهية اللاا قيط

اس     ةد ش الل ارسة الابلية ت ييم ال لاز  البنيمي بير الس    لمك ا تص    الت  :(Valkenburg & Peter, 2011دراساااة )
قات الإنس     انية بير ا، قاد  ت الع     قلبة الع     اابيةط اا ادت مخقجات الدراس     ة مأآ الققلت عبق الملم امس      ملات جمدي العلا

ا نعساس  ات الس  يسمس  مس  يملمجية لل مام    ا   قا   ت   تس  يق ا ق اتيقي خطية ااب ة، ب  ت بدد هندس   ةا تاعاً لطبيعة انل  
 ا س خدا  ا تصالتط

 .مقارن للدراسات السابقة وموقع الدراسة الراهنة منها (1) جدول

  لاقتها بالدراسة الحالية أبرز النتائك البيئة/العينة الدراسة

 لاب  مصق، (2017 بد المجيد )
 جامعات

 

 ارتااا داق بير كلا ة ا س خدا 
اال فاع ظ  قا  تعلب للجنس 

 االلقيلة

البالية ب قكيلها الصقل  اتفا   ت رمد ااق الجنسظ تخ لل الدراسة 
 على الاعد ال يلت اليس ال فاع  ال لت    
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الخالدي واليوسف 
(2018) 

 لاب  ،ا،ردآ 
 جامعات

 العاسةااق ام دادي  ت 
اااق إزايت اسقي  ةا ج لاعي

 عند الإ قاا

اتفا  يمق ازدااجية ا،اق ،ام دادي/إزايت ظ الدراسة البالية تنخيا 
 إيصا ت دقيق مل غيقات دتلمغقافية م عددي هذه ا زدااجية  خ اار

 لاب  ،السعمدتة  (2019محمد )
 جامعات

ارتااا إتجابت ب طمر اللةارات 
ا ج لاعية ما ااق إزايت 

   يف على ال فاع  المجاهت

ت فق  ت انا ية ا،اقظ تخ لل الدراسة البالية ب مسيا اداي ال ياع 
 بللاآ   قات ل   منعدل عل  منعدي ا م داد االإزاية معاً 

ااق إتجابت عا  ما  قا  تعلب   لاب جامعة ،ليبيا  (2020أحمد )
 للجنس االلس مب ا، ادتلت

اققب الدراسات للبيئة الباليةظ الدراسة القاهنة تل د عليةا مإ ا ة 
  320م غيق ال خصي ا، ادتلت اسعينة ا بق ،

مبمري  ت دار ام دادي  جامعة عقسية (2021الزهراني )
 اسات الدعم النفست 

 اا ج لاعت

ت فق  ت تأ يد ا،اق ا م داديظ لم تخ بق الد لة الإيصا ية للفقا  
 الدتلمغقافية كلا  ت الدراسة البالية

و لي  صالح
(2022) 

العلاقات الققلية مسللة   بدعلة  داق الخليج
 عر المجاهية

تفم  ا م داد على ت فق جمهقلاً ما ن يجة الدراسة البالية يمق 
 الإزاية

Ellison et al. 

(2007) 
الم تات الل بدي 

  لاب جامعات،
ارتااا قمي بير النعاا الققلت 
 اراع اللاق الجسقي 

 تم َّل ن قلاً ل فسيق ن يجة الفق ية ا،الى  ت الدراسة البالية

Valkenburg & 

Peter (2011) 
مقاه مآ  ،ااراسا 

 ا ااب
ا س خدا  ا،اق معقاا بنل  

   مالمسي  ذاته
ت فق ما خلامة الدراسة البالية مأآ ال مازآ ا تصالت هم اللبدد 

 الفام 

 :التعقيب ال ام  والموقع المنهجي للدراسة الراهنة .10.1
ع ي        مر الجداق الل ارآ اعلاه اجمد إجلاا عللت بير الدراس      ات العقسية اا،جنبية يمق الدار اللقكلي الذي تللاه 
اسا   ال مام  ا ج لاعت كلةندع بنيمي لصياغة العلاقات الإنسانية، ما تااعر  ت تفسيق يصيلة هذا ا،اق:  الدراسات 

س     قلة اللبلية، بينلا ا فش الدراس     ات ا،جنبية ا قاً ن قلة س     مس     يملمجية كبقب العقسية ركلت على ا،معاد الدتلمغقافية اا،
،راع اللاق ا ج لاعت، الإزاية ا ج لاعية  ل فس   يق ال اهقيط ات لاعل الدراس   ة القاهنة عر هذا القم   يد الابلت بللاف ن اا 

 ال يم الإنس     انية  الل ي     لنة  يةاظ اانياً، الجلا جمهقلة: ااً ، تبمل  بلري ال بلي  مر  إعادي تع     سي  العلاقات  إلى مس     اضلة 
بير م غيقات دتلمغقافية الااة ،الجنس، ال خصي، اللس مب الدراست   ت تصليم إيصا ت اايد لم تج لا مال ام   ت اي 

 لية  يةا مر الدراس   ات الس   ام ة اللس    عق    ةظ االلاً، اخ اار الفق    يات ا،رسا     لر بيئة جاملية ليبية   تلاق الدراس   ات ال
 مبدادي، اهم ما تلن  الدراسة قيل ةا الليا ة اال  ليلية لةذا الخ  الابلت اللل دط

 :منهجية الدراسة وإجراءاتها الميدانية .11
 :الاستراتيجية المنهجية  .11.1
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الل لللة  ت تف ي  ملام  من ممة ال يم الإنسانية  ت    هندسة -تطلبش  بيعة ا،هدا  الابلية للدراسة القاهنة 
ا ع لاد على اللنةج المم           فت ال بليلتط العد هذا الخيار اللنةجت ا، فأ  س             قاض اتمم           يف ال ماهق  علاقات رقلياً ال

ارم  دها كلا ت ع  س  عيانياً  ت مبيطةا الماقعت،  ي  لًا عر داره  ت اس   جلاض  بيعة ال لاز  اا رتااا  الس  يسمس  مس  يملمجية
اقد اتُّاا  ت تنفيذ هذا اللنةج تقاتم منط ت مبدد  بير الل غيقات داآ تدخ  ماا         ق مر ق ب  الاايلة  ت تمجيه اللخقجاتط

اضات ب بدعد مج لا الدراس  ة ،خطمي    قارلة لي  ا  إ ار اللعاعنة ، عبقر ك  خطمي بد لة الخطمي ال ت تليةا:  بدات الإجق 
ام س          بم العينة الطا ية العع          ما ية ،لي          لاآ تللي   ئات اللج لا الفقعية قب  بناض ا،داي ، تلاها تص          ليم اداي ال ياع 

إلى ال طبيق الليدانت  ااس       لاق إجقاضات م     دقةا ااااتةا ،بمم     فةا       ق اً مس     ا اً لص     لايية البيانات اللنجلَّعة ، ام     م ً 
االلعالجة الإيص     ا يةط ات بدد ملاضمة هذا ال قاتم  ت كمنه تبمق داآ جلا بيانات مأداي لم تنخ بق معد، الي     لر اآ ت مآ 

 العينة اللسبمسة معبقي عر مج لا مبدد سلفاً بدقةط

 :مجتمع الدراسة .11.2

دعر مان  ا   ت مخ لل ال ليات اا،قس           ا  تلل  مج لا الابث اللس            ةد  مر كا ة  لاة الإجازي الجاملية الل ي
الس ند اخ يار  لاة جامعة بنغازي تبدعداً،    ط2026-2025العللية اا،دبية ال امعة لجامعة بنغازي خلاق العا  الجامعت ،

 لا ة داآ غيقها مر الجامعات الليبية، إلى الااة مس              مغات عللية اعللية: االةا، انةا ا بق الجامعات الليبية مر ييث ال
الطلابية اتنما ال خص        ص        ات العللية اا،دبية، ملا تلن  العينة اللس        بمسة منةا تلليلًا ااس        اظ ااانيةا، اآ الاايلة تن لت 
ق المم       مق الفعلت لللابماير ااس        يفاض اللما  ات الإدارلة اللازمةظ اااللةا،  ا ادتلياً اميدانياً إلى هذه الجامعة، اهم ما تس       ق

 لية اللني       اطة إيص       ا ياً ال ت تناالش ااق الققلنة على ال يم الإنس       انية  ت هذه البيئة مالذات، ملا مبدادتة الدراس       ات ال
تجعلةا بيئة مبلية مسقاً تس    بق ا س     ص   اض العللتط النطمي اخ يار  ئة الع   ااب الجامعت علمماً على مس   م  س   مس   يملمجت 

اً على ت نملمجيات ا تصاق ا   قا ت، إلى جانم كمآ اللقيلة إ ا تظ إذ تلل  هذه الفئة العقلبة ا، لق انغلاساً ااع لاد
 الجاملية بيئة دعناميسية خصاة لبناض امياغة  اسات العلاقات الإنسانية ا عادي تعسيلةاط

 : ينة الدراسة .11.3
اس          ندت عللية س         بم العينة إلى اس         لمب اللعاعنة العع         ما ية الطا ية الل س         االة لي         لاآ ال فاضي ال لليلية ل ا ة 

   الااً ا الاة، تم 320ال خصصات االلس ملات ا، ادتلية ملم البق  الجامعتط ااس  قت اللبصلة العددتة للعينة عند ،
 تمزلعةم ا  اً للل غيقات الدتلمغقافية كلا عم بةا الجداق الآتت:

 (: الخمائص الديموغرافية لأفراد  ينة الدراسة2)جدول 

 النسبة % العدد الفئة المتغير

 الجنس

 

 50.0 160 ذكق

 50.0 160 انلى
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 100.0 320 اللجلما

 التخمص الأذاديمي

 

 50.0 160 عللت

 50.0 160 ادبت

 100.0 320 اللجلما

 المستوى الدراسي

 

 25.0 80 السنة ا،الى

 25.0 80 السنة اللانية

 25.0 80 السنة اللاللة

 25.0 80 السنة القامعة

 100.0 320 اللجلما

ل    ئة ،  160  اآ ا قاد العينة تمزعما مال س            ااي على  ئات الجنس اال خص            ي ا، ادتلت ،1علايظ مر جداق ،
 الااً ا الاة ل   مس مب ، ملا تب ق  قا ال  ا ل العددي اللطلمب  80اسال سااي كذل  على اللس ملات الدراسية ا،رسعة ،
  ة إيصا يةطل طبيق اخ اارات ،ت  اتبلي  ال ااعر ا،يادي بل

اقد تم تبدعد يجم العينة ملا تيلر تلليلًا مناسااً للج لا الدراسة، ال ي  إجقاض ال بليلات الإيصا ية اللطلمسة بدرجة 
م بملة مر الدقة االلااتط ا،غقا  ال بلي  الإيص      ا ت، تم ت س      يم ا قاد العينة إلى مجلمع ير ،اس       خدا  مقتفا، اس       خدا  

نفش منخف   ما ع لاد على ا لمس  ي  البس  ابت للدرجة ال لية لاعد مس   مب اس   خدا  اس  ا   ال مام    ا ج لاعت، مبيث م  ن
الدرجات ا،على مر المس     ي        لر مجلمعة ا س      خدا  اللقتفا، االدرجات ا،ق        لر مجلمعة ا س      خدا  اللنخف ، 

  طtاذل  قب  إجقاض اخ اار ،

 الدراسة:أداة  .11.4
البيانات الليدانية  ت ا س اانة، اال ت جقب بناض عااراتةا اتصليم مباارها ما س ناد إلى تجسدت ا،داي اللبمرلة لجلا 

ا، ق الن قلة اللفسقي امخقجات ا،دبيات االدراسات السام ة ذات الصلة مال اهقي الققليةط ات منش اداي ال ياع  ت نسخ ةا 
 النةا ية مر قسلير ر يسير على النبم الآتت:

 :القسم الأول  

اللبددات الدتلمغقافية االخل ية: العل  الل غيقات اللس  لة لللابماير اهت: ،الجنس، ال خصي ا، ادتلت، اللس مب 
 الدراست، مالإ ا ة إلى معدق الساعات اللخصصة للاس خدا  الققلت اليممت ط

  القسم الثاني:

 قلة:مباار الةندسة الققلية لل فاعلات اال يم: اانطمب على الااة امعاد جمه
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   قات ط 6معد مس مب اكلا ة ا س ةلاك الققلت ، .1
   قات ط 8معد ال أايقات ا م دادتة اال عللللة على العلاقات الإنسانية اقيلةا ، .2
   قات ط 8معد ال أايقات الإزايية االل يدي للعلاقات الإنسانية اقيلةا ، .3

الخلاس      ت ال درا ا ق ا،ازاآ ال الية: ،ااا ق مع      دي، ااا ق،  اجقب م      م  اللاارات اتس      اقاً ما مبددات م ياع ليسقت
 مباعد،   ااا ق،   ااا ق معدي ط

 :صدق الأداة  .11.5
لي   لاآ ال فاضي العللية لاداي، تم إخي   اعةا  خ اار الص   د  ال اهقي ،م   د  اللبسلير  عبق عق    ةا  ت م   يغ ةا 

اا، ادتليير الل خص        ص        ير  ت ي مق علم النفس االعلم  ا ج لاعيةظ   مر الخبقاض 7ا،الية على لجنة عللية مللفة مر ،
للمقم  على س       لامة الص       ياغة اللغملة امدب مطام ة الف قات لامعاد الل اس       ةط اسال مازي ما ذل ، تم ال ب ق مر م       د  

لذي تن لت إليهظ ييث ا تس    ا  الداخلت عبق يس    اب قيم معاملات ارتااا بيقس    مآ بير درجة ك    قي االدرجة ال لية للاعد ا
 ، ملا علكد ال لايم البنيمي لف قات الل ياع 05ط0تبير اآ كا ة معاملات ا رتااا جاضت دالة إيص  ا ياً عند مس   مب د لة ،

 ااتساقةا ما امعادهاط

 :ثبات الأداة .11.6
بلغش ال يلة  ، ييث Cronbach's Alphaجقب ت ييم ااات ا تس        ا  الداخلت للل ياع ب طبيق معام  الفا كقانااخ ،

 ، اهت قيلة مقتفعة امل ازي س              يسمم قلاً، ت جااز مسليق الع اة الل بملة  ت الابمف 89ط0الإجلالية لللاات ال لت لاداي ،
  ط اتمزعش قيم اللاات الفقعية لامعاد كالآتت:70ط0النفسية اا ج لاعية االلبددي ب  ،

  ط85ط0معد مس مب اكلا ة ا س خدا : ، ط1
  ط88ط0ا م دادتة اال عللللة: ، معد ال أايقات ط2
  ط87ط0معد ال أايقات الإزايية االل يدي: ، ط3
 :إجراءات تنبيق الدراسة والمدى الزمني .11.7

تم تمزلا ا س            اانة  ت قالم إل  قانت رقلت اس            ةد  ا قاد العينة الللللة، اذل  ع م اس            يفاض اللما  ات الإدارلة 
القس      لية مر علادي        لاآ الطلاب مجامعة بنغازي، ما ا ل لا  ال ا  مي      مام  ااخلاقيات الابث العللت مر خلاق إيا ة 

غقا  ال قا م اللعق ت االابث ا، ادتلتط ااس   غققش علليات ا س   جامة اللابماير مس  قلة ا س   جامات اتم يفةا يص  قلاً ،
االجلا الليدانت مدب زمنياً قندر مأسبمعير، جقب معدها تفقلغ ا س لارات الققلية اتجةيل مصفم ة البيانات لإدخالةا  لر 

   لبدض اللعالجةطSPSSالبلمة الإيصا ية ،

 :الأساليب الإحمائية .11.8
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ات كلياً االإجامة عر تساؤ ت الدراسة ااخ اار  قا ةا، تم ا ع لاد على البلمة الإيصا ية للعلم  ممية معالجة البيان
   ب م يف ا،داات الإيصا ية الآتية:SPSSا ج لاعية ،

 الل اعيس المم ية: الل مسطات البسابية اا نبقا ات اللليارلةط ط1
 Independent Samples t-testاخ اار ،ت  لعين ير مس  ل ير   ط2
 One-way ANOVAتبلي  ال ااعر ا،يادي   ط3
  Pearson Correlationمعام  ارتااا بيقسمآ   ط4
 معام  الفا كقانااخ ل ياع مس ملات اللااتط  ط5

 طالفقا  ا بي الن ا ج معنملة على للبسم اساست كلب   05طα ≤ 0اتم اع لاد مس مب الد لة الإيصا ية ،

 النتائك: .12
 :واختبار الفروق البينيةالتحليلات الوصفية  .12.1

ا ص  بش ال قاضات الإيص  ا ية المم   ية عر ملام  هامةظ ييث تبير اآ مس   مب اكلا ة ا س   خدا  الققلت عبق اس  ا   
  اسانبقا  87ط3ال مام       ا ج لاعت لدب  لاة جامعة بنغازي س     ج  معدً  مقتفعاً، إذ اس       ق الل مس       البس     ابت عند ،

س اللقكللة اللطل ة ال ت تب ى بةا الفي          اضات ا   قا           ية م          لم اللس          ارات اليممية  ، ملا تعس74ط0ملياري قدره ،
ما  ق يات ن قلة ا س خدامات االإ ااعات ال ت  -كلا سا ش الإ اري  ت الإ ار الن قي  -للطلابظ اهت ن يجة ت سق 

اعية مبددي، اليس مجقد ملارس      ة تفس      ق هذا ا نخقاا بمم      فه س      لمكاً ا ي ياً ااعياً ممجةاً لإ       ااا ياجات نفس      ية ااج ل
 عار ةط

اما على م   عيد رم   د مباار ال أايق النا    ئة عر هذه الةندس   ة ا   قا    ية،   د ا ةقت اللل    قات اآ الل مس     العا  
 ، اهم مس           مب تفم  الل مس            البس          ابت 69ط0  مانبقا  ملياري ،62ط3لل أايقات ا م دادتة اال عللللة الإتجابية بلغ ،

 ط اتبقهر هذه اللخقجات على اآ 81ط0  مانبقا  ملياري ،14ط3لإزايية االل يدي الس        لبية االذي اس          ق عند ،لل أايقات ا
ال لل  اللعق ت االإدراك السلمكت لدب مج لا الطلاة تلي  بم مح نبم تغليم ال يم ا م دادتة اال عللللة للفياض ا   قا ت 

 على ا،معاد الإزايية الل يدي لةا ،تقاجا ا تصاق الماقعت المجاهت ط،ميانة القاام  اتمسيا ال عبي  اتل ت الدعم  

اسمية ال ع  ل اللعلق عر دعناميات هذا ا،اق امس   مب مس  اهلة كلا ة ا س   ةلاك الققلت  ت م  ياغة جمدي ال فاعلات 
لة المس    ي  البس    ابت ،مجلمعة الإنس    انية اقيلةا، تم ت س    يم ا قاد العينة الليدانية إلى مجلمع ير مس      ل ير ما س     ناد إلى قي

ذاي ا س  خدا  اللنخف ، امجلمعة ذاي ا س  خدا  اللقتفا ، اجقب تطبيق اخ اار ،ت  للمقم  على د لة الفقا  البينية 
   الآتت:2 ت جمدي العلاقات الإنسانية، ات ةق الن ا ج تفصيلًا  ت الجداق رقم ،

 .قات الإنسانية تبعاً لمستوى استخدا  وسائ  التواص  الاجتما ي( للفروق في جودة العلاt(: نتائك اختبار )3جدول )

 SD df t Sig Cohen's dالانحراف  Mالمتوسط  العدد مستوى الاستخدا 
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 0.34 0.002 3.15 318 0.60 3.65 160 استخدا  منخفض

 - - - - 0.54 3.87 160 استخدا  مرتفع

عر اجمد  قا  ذات د لة إيص  ا ية بير الطلاة ذاي ا س   خدا    2ت ع  ل اللل   قات الإيص  ا ية اللدرجة  ت جداق ،
اللقتفا االطلاة ذاي ا س خدا  اللنخف  للنصات ال مام  ا ج لاعت  ت مس ملات جمدي العلاقات الإنسانيةظ ييث بلغش 

  اهم اق  002ط0  امس       مب د لة اي لالية بلغ ،318  اهت دالة إيص      ا ياً عند درجة يقلة ،15ط3  اللبس      مسة ،tقيلة ،
 ط اسل ارنة الل مس    طات البس    ابية، ع ي      اآ الفقا  تنباز لص    ال  الطلاب ذاي ا س     خدا  05ط0مر اللب  الفق     ت ،
 ، تبير Cohen's dاعند يس     اب يجم ا،اق ،   لذاي ا س      خدا  اللنخف ط65ط3  م اب  ،87ط3اللقتفا مل مس       قدره ،
إيص  ا ية إلى ااق م مس    تلي  نس  بياً إلى النطا  اللع دق، ملا عبقهر على اآ  ، اهت إ   اري 34ط0انه اس    ق عند ال يلة ،

ا نغلاع اللسلل  ت الفي    اض ا   قا     ت عقتا  بدرجة مللمس    ة ،ا آ كانش غيق ياس    لة إيص    ا ياً مر ييث يجم ا،اق  
 مارتفاا مس مب جمدي العلاقات الإنسانية اقيلةا لدب الطلاةط

العلاقة الارتباطية بين مسااااااتويات الاسااااااتخدا  ومنظومة القيم الإنسااااااانية في الفرضااااااية الأولى: فحص  .12.2
 :هندسة العلاقات

تني الفق   ية على ت ص  ت  بيعة العلاقة ا رتاا ية بير كلا ة ا س   ةلاك الققلت ا عادي م  ياغة القاام  ا ج لاعية 
 ، Pearson Correlationااا بيقس              مآ ،اقيلةا لدب الطلابط البلم  هذه الغاتة الإيص              ا ية، جقب تطبيق معام  ارت

 ات ةق الن ا ج تفصيلًا  ت الجداق ادناه:
 .(: معام  ارتباط بيرسون بين مستوى الاستخدا  وهندسة العلاقات الإنسانية3جدول )

  r²حجم الأثر   Sigمستوى الدلالة   rقيمة  المتغيران

 0.17 0.000 0.42 هندسة العلاقات الإنسانية× مس مب ا س خدا  

  عر اجمد علاقة ارتاا ية ممجاة ، قدتة  مع دلة ال يلة اذات د لة 3ت ع         ل اللل          قات الإيص         ا ية  ت جداق ،
إيصا ية بير كلا ة اع لاد الطلاة على منصات ال مام  ا ج لاعت امس ملات جمدي العلاقات الإنسانيةظ ييث بلغش قيلة 

  ط اسذل  تن ب  الفق ية ا،الىط05ط0 عند مس مب معنملة اق  مر ، ، اهت دالة إيصا ياً 42طr  =0ا رتااا ال لية ،

%  مر ال ااعر البام     17  إلى اآ مس    مب ا س    خدا  الققلت تفس   ق ما نس   ب ه ،17طr²  =0الع   يق معام  ال بدعد ،
   قا   ت اللس   ل د  ت جمدي اهندس  ة ال فاعلات الإنس  انية لدب الطلاب، اهت نس  اة تدعم عللياً ا تجاه ا م دادي للمس  ي  ا

مر ن قلة راع اللاق ا ج لاعت، داآ اآ تلغت إس  ةا  مبددات اخقب ،   خص  ية ااج لاعية   ت تفس  يق الجلض الل ا ت مر 
 % ط83ال ااعر ،

 فحص الفروق في هندسة التفا لات الرقمية تبعاً لمتغير الجنس .12.3
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الققلت على العلاقات الإنسانية اال ت قد تعلب تني الفق ية على ت صت ال ااعنات الإيصا ية  ت تداعيات ا س خدا  
 Independentلل غيق النما ا ج ل  اعت ،ذكمر/إن  اف ط الل ب ق مر ذل   ، تم تطبيق اخ ا  ار ،ت  لعين ير مس                ل ير ،

Samples t-test:على منعدي الل ياع، الم   الجداق ال الت مخقجات هذه اللعالجة   
 .ية(بين الجنسين في ب عدي التأثيرات الامتدادية )الإيجابية( والإزاحية )السلب( للفروق t(: نتائك اختبار )4جدول )

 t df Sig متوسط الإناث متوسط ال كور البعد

 0.019 318 2.36 3.37 3.05 التأثيرات الإيجابية )الامتدادية(

 0.227 318 1.21 3.70 3.60 التأثيرات السلبية )الإزاحية(

  تلاعلاً  ت مس    ملات الد لة بير منعدي الل ياع ا  اً لل غيق الجنس، 4الماردي  ت جداق ،تم      ال قاضات الإيص   ا ية 
 اهم ما عم به الجداق ب قتيم دقيق تطابق فيه العق  السقدي بيانات الجداق تلاماً ل فادي اي ال ااع:

لة إيص      ا ية اا       بة تعلب على مس       مب ال أايقات الإتجابية ،ا م دادتة : كع      فش اللعالجة عر اجمد  قا  ذات د 
  اس يلة اي لالية بلغش 318  اهت دالة إيص  ا ياً عند درجة يقلة ،36ط2اللبس  مسة ،  t،لل غيق الجنسظ ييث بلغش قيلة 

 ط ال بير مر ااقا الل مس  طات البس  ابية اآ الفقا  تنباز بم   مح لص  ال  05ط0  اهت اق  مر اللب  الفق   ت ،019ط0،
  ط05ط3م ارنة مل مس  الذكمر الاالغ ،  37ط3الإناف مل مس  بلغ ،

على مس         مب ال أايقات الس        لبية ،الإزايية : اس        فقت الن يجة عر عد  اجمد  قا  ذات د لة إيص        ا ية بير الطلاب 
  ملس مب د لة اي لالت بلغ 05ط0  اهت غيق دالة عند مس مب ،21ط1  اللبسمسة عند ،tاالطالااتظ ييث اس  قت قيلة ،

 ق ذل  إلى ت ارب الجنسير  ت تلل  الآاار الل يدي لللنصات الققليةط ط العي227ط0،

 ، 32طCohen's d = 0اعند قياع ا،اق ال لت للل ارنة الدالة ،الاعد الإتجابت ، تبير اس  قار مل ق يجم ا،اق عند ،
 ، ت منعد ال أايقات الإتجابية داآ اهم ما تعسس ااقاً ت ا  ت اللدب الصغيق إلى الل مس ط اسذل  تن ب  الفق ية اللانية جل ياً 

منعد ال أايقات الس      لبية ظ اتلكد هذه اللبص      لة اآ الطالاات  ت جامعة بنغازي تل ل ر اعياً اتلللًا اعلى للم ا ل ا م دادتة 
ة مالطلاب اال عللللة الإتجابية لللنصات الققلية  ت هندسة  اسات الدعم النفست اا ج لاعت اميانة ال يم الإنسانية، م ارن

    ت البيئ ير اللصقلة االليبيةط2020  اايلد ،2017الذكمر، اهت ن يجة ت سق ما ما تمملش إليه دراس ا عبد اللجيد ،

 :الفرضية الثالثة: فحص الفروق في التفا لات الرقمية تبعاً لمتغير المستوى الدراسي .12.4
اس         ةد ش الفق         ية اخ اار ال ااعنات  ت مس         ملات تأاق القاام  الإنس        انية مالققلنة تاعاً لللقيلة ا، ادتلية للطلاب 

 ط ال بدعد معنملة الفقا  بير الل مس     طات، جقب 1،الس     نة ا،الى، اللانية، اللاللة، القامعة  اللم      بة اعدادها  ت جداق ،
  ، العق  الجداق ال الت تفامي  جداق تااعر اللخقجات:One-way ANOVAتطبيق تبلي  ال ااعر ا،يادي ،

 ( للفروق في هندسة التفا لات الرقمية تبعاً للمستوى الدراسيANOVA(: نتائك تحلي  التباين الأحادي )5جدول )

 F Sig متوسط المربعات df مجموع المربعات ممدر التباين



  مجلة سوزوسا العلمية المحكمة
      Sozusa Peer-Reviewed Scientific Journal  5 (2): 191-213, 2026 

ISSN: 3078 – 2767  Online 

209 

 WhatsApp 00218918289068   © 2026 The Author(s). Licensed under CC BY 4.0. 

 

 0.009 3.94 1.62 3 4.87 بير اللجلمعات

 - - 0.41 316 129.80 اللجلمعاتداخ  

 - - - 319 134.67 ال لت

  إلى اجمد  قا  ذات د لة إيص    ا ية ي ي ية  ت مس     ملات تأاق 5تع    يق البيانات الإيص    ا ية اللقم    مدي  ت جداق ،
 ، 94ط3،  اللبس   مسة Fالعلاقات الإنس   انية ماللنص   ات الققلية تعلب لل غيق اللس    مب الدراس   ت للطلابظ ييث بلغش قيلة ،

  اهم اق  مسليق مر اللب  009ط0 ، امس        مب د لة اي لالت بلغ ،316، 3اهت قيلة دالة إيص       ا ياً عند درجات يقلة ،
 ، ع ي  اآ الل غيق 037طη²  =0 ط اتأسيساً على يجم ا،اق الإجلالت للنلمذا الل در ب                 ،05ط0الإيصا ت اللع ل د ،

 بددي ام نعة مر ال ااعر  ت اس جامات اللابمايرط اسذل  تن ب  الفق ية اللاللةطا، ادتلت ،اللس مب الدراست  تفسق يصة م
 ظ ييث LSDا س             جلاض  بيعة ااتجاه تل  الفقا  البينية بير اللس             ملات ا،رسعة، تم تطبيق اخ اار الل ارنات الاعدتة ،

نت  هم ا، لق تأاقاً ااع لاداً على  ي   اضات ا ص   بش الن ا ج عر اآ  لاة الس   نمات الدراس   ية ا،الى ،اللس    ملير ا،اق االلا
ال مام    ا ج لاعت  ت هندس  ة راامطةم الإنس  انية م ارنة مطلاة اللس   ملات النةا ية ،الس  نة القامعة ،  ت يير لم ت ع  س  اي 

  قا  دالة إيصا ياً بير  لاة السنة اللاللة اس ية اللجلمعات ا، ادتلية ا،خقبط

 :روق في التفا لات الرقمية تبعاً لمتغير التخمص الأذاديميالفرضية الرابعة: فحص الف .12.5
  لعين ير مس        ل ير ،بير  لاة ال خص      ص      ير tاما مالنس      اة لل غيق ال خص      ي ا، ادتلت،   د ا ةقت ن ا ج اخ اار ،

ال خصصات   عد  اجمد  قا  ذات د لة إيصا ية بير  لاة 1كلا  ت جداق  160العللت اا،دبت، الاالغ عدد ك  منةلا 
 ، الذل  لم تنعق  401ط0  ملس   مب د لة ،84ط0  اللبس  مسة ،t ظ ييث بلغش قيلة ،05ط0العللية اا،دبية عند مس   مب ،

        لر الس     قدط Sigا،  t،جداق تفص     يلت مس         لةذه الن يجة تجنااً ل  قار عق  بيانات غيق دالة، ا  فاضً مإعقاد قيل ت 
 اسذل  تنق   الفق ية القامعةط

 ناق ة:الم .13
تس         ةد  هذه الدراس        ة مص        فة مبمرلة تبلي  اتف ي  اداار امخقجات اس        ا   ال مام          ا ج لاعت كلةندع دعناميست 
للن ممة ال يم الإنس       انية لدب  لاة جامعة بنغازيط اقد ان ج ال طبيق ال لت جللة مر اللل        قات الليدانية الاالغة ا،هلية، 

ت           مض ا، ق الن قلة الللاف اللمجةة ،ا س          خدامات االإ          ااعات، راع اللاق اال ت تلسر م ارس ةا ن دتاً اتفس         يقها  
 ا ج لاعت، الإزاية ا ج لاعية  ايصاد ا،دبيات السام ة على النبم ال الت:

 :دلالات كثافة ومستويات الاستهلاك الرقمي المرتفعة .13.1
 ع         فش الن ا ج الليدانية عر بلم  كلا ة ا ع لاد على اللنص         ات الققلية مس          ملات مقتفعة مل مس           يس         ابت قدره 

   ت 2020 ، اايلد ،2017 ط ات س    ق هذه الن يجة بنيملاً ما الن ا ج ال ت ان ةش إليةا ادبيات ك  مر عبد اللجيد ،87ط3،
اللقكلي لل  نملمجيا ا   قا ية ملم الفياض البياتت للعاابط اتجد هذه  السيا  الليبت، ملكديً ا س بماذ اللطلق اال لمقا
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   لر ا قايات ن قلة ا س   خدامات االإ   ااعاتظ  - لا اردت الإ   اري إليه  ت الإ ار الن قي -الن يجة س  ندها ال فس  يقي 
ب مر خلاله إ   ااا مص  فم ة إذ لم تعد ا نخقاا ا   قا   ت نع  ا اً عار   اً، ب  هم س  لمك ا يفت اااي اممجه ت ص  د الطلا

مر ا ي ي  اج  ات النفس              ي  ة اا ج ل  اعي  ة الللب  ة داخ    البق  الج  امعت، ك  ال طلا للان  دم  اا، اسن  اض ال    دعق ال  ذاتت، اتب يق 
 ال مام  الفمري اللس لق ما جلاعات ا،ققاآط

 :تفوق المسارات الامتدادية )القيمية الإيجابية(  لى التداعيات الإزاحية )السلبية( .13.2
  على م مس         الآاار الإزايية الس       لبية 62ط3قت اللخقجات تفم  الل مس         العا  لل أايقات ا م دادتة الإتجابية ،ا ة

  يمق  اعلية اللنص  ات  ت    د الدعم 2021 ط ات ناغم هذه الن يجة بم   مح ما ما خلص  ش إليه دراس  ة اللهقانت ،14ط3،
اآ العلاقات الققلية تلعم داراً مسللًا للقاام  المجاهية   ال ت بقهنش على 2022ا ج لاعت، ادراس              ة م              ال  اعلت ،

 ظ ييث Ellison et al., 2007اليس  ش بدعلًا إيلالياً عنةاط اتدعم هذه اللبص  لة  ق   يات ن قلة راع اللاق ا ج لاعت ،
اما ذل ،  إآ م اض ت ي  الع  اسات ا   قا   ية للطلاب تمس  يا داا ق  راع اللاق الجس  قي  اتمليد راام  قيلية جدعدي مل ديط 

 ظ Twenge et al., 2018ال أايقات الس  لبية عند مس   مب م مس    ت د  مل   قاً دقي اً ع ما ق ما  ق   ية الإزاية ا ج لاعية ،
ملا تعنت اآ ا س        ةلاك غيق اللني       ا  للمقش الققلت قد علايم زمنياً قنمات ا تص       اق المجاهت اللاا        ق، الفقز م اهق 

 للة، ليا ى  ال مازآ ا تصالت  هم اللبدد الفام  لجمدي القاام  اقيلةاطملق ة للاغ قاب اا الع

 :التمايز الجندري في تمث  الوظائف الرقمية والقيمية .13.3
ااب ش الن ا ج اجمد  قا  دالة إيص              ا ياً بير الذكمر االإناف  ت منعد ال أايق ا م دادي ،الإتجابت  تبدعداً لص              ال  

 ، اهم ما ع  ا ا ما ادبيات عبد 227طSig  =0جمد  قا  دالة  ت الاعد الس              لبت ، ، داآ ا 019طSig  =0الطالاات ،
   ت البيئة الليبيةط اللسر تف ي  هذه الن يجة س   يسمس   مس   يملمجياً مالعمدي إلى إليات ال نع   ئة 2020  اايلد ،2017اللجيد ،

يات لص   يانة ال يم ا،س   قلة ام انة القاام  ا ج لاعيةظ ييث تنلا الإناف مطبيع ةر نبم تم يف قنمات ال مام     الققلت كآل
 اتدعيم  اسات ا،ماآ االعا فةط

لللج لا الليبت اللبا ظ داراً ياسلاًظ إذ تعس  اللنصات ا   قا ية  علااي على ذل ، تلعم الخصممية السمسيما افية
مالنس        اة للف اي الليبية   ي        اضً بدعلًا اإمناً  تلنبةا مقانة ال فاع  اسناض الص        داقات اتجااز مع  ال يمد اللم         معة على 

 ال بقكات االل اضات اللاا قي  ت الماقا اللعاشط

 :والاندماج الرقمي المسار الأذاديمي وديناميات التكيف .13.4
بينش الن ا ج تلاعد معد ت ال أاق الققلت لدب  لاة الس       نمات الدراس       ية ا،الى م ارنة مطلاة اللس        ملات النةا ية، اهم 

 ط القجا ذل  اس    اس    اً إلى اآ الطلاب الجدد تلقاآ ملقيلة ان  الية 2018منبى ع ما ق ااي اً ما رؤلة الخالدي االيمس    ل ،
م              ياغة الةملة ا ج لاعية اال  يف ما اللناخ الجامعت الجدعدظ ملا عد عةم للاع لاد ال ليف على يقجة ت طلم إعادي 

 النما ذ الققلية لإنعاض مداقات اتأسيس  اسات دعم تعلز اندماجةم ا، ادتلتط
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تلنبةم قدري ا ت الل اب ، ع ليل  لاة الس     نمات الل  دمة ماس       قار       اساتةم الماقلية اني     ج خبقاتةم ا تص     الية، ملا 
  اجمد عمام  امبددات 037طη²  =0اعلى على إداري ال مازآ بير الفي       اضعرط العسس يجم ا،اق الص       غيق اللس ع       ل ،

 نفسية ااج لاعية اخقب ت داخ   ت تفسيق ال اهقي مجانم الل غيق ا، ادتلتط

 :شمولية الظاهرة الرقمية و موميتها الثقافية .13.5
الإيصا ية الدالة تاعاً لل غيق ال خصي ،عللت/ادبت ، ملا ع لاقى ما دراسة مبلد جاضت الن يجة ل لكد غياب الفقا  

  ال ت ا ارت إلى  لملية نلم اللةارات الققلية لدب الطلاب كا ةط اتفسق الاايلة هذه الن يجة مأآ  اسات ال مام  2019،
يلر  لر  الل ا ة العاابية العامة ، اتلدي ا ج لاعت قد تجاازت البماجل اللعقفية اا، ادتلية ل س  ق كعنصق مبمري مة

 ا ا ل اتصالية اسيسملمجية مميدي تذاب معةا الفقا  الناتجة عر  بيعة ال خصي الدراستط

 :الاستنتاجات .14
  ت  مض الن ا ج ال ت تم ال مم  إليةا، تلسر اس خلا  ما علت:

اللس       ارات اليممية لطلاة جامعة بنغازي، مس       جلةً ت بما اس       ا   ال مام         ا ج لاعت مسانة بنيملة امقكللة مطل ة م       لم  ط1
 مس ملات اع لاد ااس ةلاك مقتفعة للغاتةط

تلي  ال لل  اللعق ت االإدراك الس            لمكت لدب الطلاب نبم تللير اتغليم اللس            ارات اال يم ا م دادتة اال عللللة الإتجابية  ط2
 الإزايية االل يديط لللنصات الققلية  ت هندسة القاام  الإنسانية، على يساب امعادها

تخي   ا عللية تأاق العلاقات الإنس   انية اقيلةا ماللنص   ات ل أايق مبددات دتلمغقافية اا ادتلية اا    بةظ ييث تبقز الفقا   ط3
دالة لصال  الإناف  ت الاعد الإتجابت، الصال   لاة السنمات الدراسية ا،الى،  ت يير ت سم ال اهقي مالعلممية االعلملية 

 ل تعلب لل خصي ا، ادتلتطداآ ادنى تلاع
تلن  الن ا ج الليدانية تأعيداً عللياً قملاً لفق    يات ن قل ت ا س    خدامات االإ    ااعات اراع اللاق ا ج لاعت،  ت يير ت د   ط4

م دعلاً س    ياقياً مبداداً ام يداً لفق     ية الإزاية ا ج لاعيةظ ملا عبقهر على اآ اللخقجات النةا ية للققلنة على من ممة ال ي
 الإنسانية ت بدد مطبيعة انمعية اتمازآ ا س خدا  اليس مالمسي   ت يد ذاتهط

 التوصيات: .15
 :التوصيات التنبيقية والعملية  15.1

 توصيات موجهة لقنا ات الإدارة والإشراف بجامعة بنغازي:  .15.1.1
  اس       قاتيجيات ا س       خدا  هندس      ة اتنفيذ ارش عل  دارلة اسقامج إر       ادتة اتمعملة ممجةة تةد  إلى تدرلم الطلاب على

الق      يد لللنص     ات الققلية، اتعللل مةارات اللماضمة اال مازآ بير الفي     اض ا   قا      ت اال فاع  المجاهت اللاا      ق للارت اض 
 مجمدي القاام  الاعقلة اقيلةاط
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 بية االلامنةجية دمج اتأم      ي  مفاهيم اا ا ة  ال قسية الققلية االذكاض ا ج لاعت ا   قا       ت         لر هيس  ا،نع      طة الطلا
 ملم البق  الجامعت، ل نلية اعت الطلاب ملخا ق ا نعلاق خلل العا ات ااهلية ميانة ا تصاق البتط

  تفعي  اتأس   يس ايدات امقا ل اس    ع   ارلة نفس   ية ااج لاعية م خص   ص   ة داخ  ال ليات، تي   طلا ب  دتم الدعم الس   يسملمجت
 ا تداعيات إزايية سلبية جقاض ا ع لاد اللفقا على العاساتطاللاز  للطلاب الذعر ت ةق لدعةم مل قات اغ قاب ا

 توصيات ومقترحات موجهة للمحيط الأسري والنلاب:  .15.2
  يث اللبي  ا،س     قي اتمعي ه مأهلية هندس     ة ااقات دارلة مخص     ص     ة لل فاع  العا لت المجاهت اللاا      ق، اتد      ير قنمات

 االل مازآ داخ  اللنلقطيمارلة مف مية يمق إليات ا س ةلاك الققلت الآمر 
  تع جيا الطلاب اتدرلبةم ذاتياً على مةارات إداري المقش اتن يم س اعات ا س  خدا  اليممت لللنص ات، ما ال لس   مالل اضات

 المجاهية البية ما اللملاض اا،مدقاض ك اعدي اساسية لل فاع ط
 لبق  الجامعت ملع     اركة  اعلة مر الطلاب، ل بفيل ت ليف اتمس     يا مدارات ا،نع     طة ا ج لاعية االقلا      ية االفنية داخ  ا

  اقات العااب نبم ال فاع  الماقعت اسناض راع ماق اج لاعت تلايلت امي ط
 :مقترحات لدراسات مستقبلية  .16
 إجقاض دراسات نمعية ،م ابلات م عل ة  تس  ل  هذه الن ا ج ال لية مفةم اعلق ل جقسة الطلاة الذاتية ما ال يم الققليةط 
 تمسيا نطا  العينة ل عل  جامعات ليبية اخقب مغق  الل ارنة، اال ب ق مر قابلية تعليم الن ا ج الباليةط 
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